
 

  



 

 

Учебный план МБОУДО ДД(Ю)Т г. Пензы разработан в соответствии с действующими нормативно - правовыми 

документами: 

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в РФ» (пункт 3 части 1 статьи 34, части 4 статьи 45, 

части 11 статьи 13); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629; 

 Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

  Распоряжение Правительства  РФ  от 31.03.2022  № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года»;   

 Закон Пензенской области от 4.07.2013 г. № 2413-ЗПО «Об образовании в Пензенской области»; 

  Устав МБОУДО ДД(Ю)Т  г. Пензы, «Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

МБОУДО ДД(Ю)Т  г. Пензы». 

 

В соответствии с действующим Уставом одним из основных видов деятельности муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования детей  «Дворец детского (юношеского) творчества» г. Пензы является реализация 

программ дополнительного образования. В учебный план   МБОУДО ДД(Ю)Т г. Пензы внесены образовательные программы с 

различными сроками их реализации по следующим направленностям: 

 художественная   

 физкультурно-спортивная 

 социально-гуманитарная 

 техническая   

 естественнонаучная 

 туристско-краеведческая 



 

Художественная направленность 

Названия детских объединений, 

образовательных программ 

Программно-

предметные курсы 

Основные 

части плана 

Уровни освоения программы 

Стартовый, базовый, продвинутый 

Год обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Художественная направленность 

«Развитие творческих способностей детей 

путем приобщения к миру танцу» 

Наумова И.Г. 

 

 Основной курс 

 

     П 

288 

П 

288 

  

Итого: часов  в год       288 288   

Итого:   групп         1 1   

Итого: часов в неделю        8 8   

«Мастерская танца. Ступень1» 

 

Наумова И.Г. 

 Основной курс  Б 

216 

       

Итого: часов  в год   216        

Итого:   групп     1        

Итого: часов в неделю   6        

«Танцевальная мастерская» 

Крюкова И.К. 

 Основной курс 

 

 Б 

108 

       

Итого: часов в год    108        

Итого: групп     3        

Итого: часов в неделю    3        

«Народный танец – музыка души» 

Секерина И.В. 

 Основной курс    Б 

288 

Б 

288 

  П 

288 

 

Итого: часов в год     288 288   288  

Итого: групп       1 1   1  

Итого: часов в неделю      8 8   8  

«Истоки мастерства танцора» 

Секерина И.В. 

 

 Основной курс  Б 

216 

       

Итого: часов в год    216        

Итого: групп     1        

Итого: часов в неделю    6        



«Сценическое движение» 

 

Секерина И.В. 

 Основной курс С 

72 
        

Итого: часов в год   72         

Итого: групп    1         

Итого: часов в неделю   2         

«Народный танец – музыка души» 

Пурганова А.А. 
 Основной курс 

 

   Б 

288 
     

Итого: часов в год     288      

Итого: групп       1      

Итого: часов в неделю      8      

«Истоки мастерства танцора» 

Пурганова А.А. 

 

 Основной курс С 

216 

Б 

216 

Б 

216 

      

Итого: часов в год   216 216 216       

Итого: групп    2 1 1       

Итого: часов в неделю   6 6 6       

«Путешествие в мир танца. Стартовый 

уровень» 

Карталева Е.А. 

 Основной курс С 

144 

Б 

144 

Б 

216 
      

Итого: часов в год   144 144 216       

Итого: групп    1 1 1       

Итого: часов в неделю   4 4 6       

«Путешествие в мир танца» 

Карталева Е.А. 

 Основной курс    Б 

216 

 П 

288 
   

Итого: часов в год      216  288    

Итого: групп       2  1    

Итого: часов в неделю      6  8    

«Мастерская танца. Ступень1» 

 

Карталева Е.А. 

 Основной курс С 

144 

        

Итого: часов в год   144         

Итого: групп    1         

Итого: часов в неделю   4         

«Душой исполненный полет» 

Гебель Ю.В. 

 Основной курс       П 

288 
  

Итого: часов в год         288   



Итого: групп          1   

Итого: часов в неделю         8   

«От ритмики к танцу» 

Гебель Ю.В. 

 Основной курс С 

144 

 Б 

216 
      

Итого: часов в год   144  216       

Итого: групп    1  1       

Итого: часов в неделю   4  6       

«Гран па» 

 

Гебель Ю.В. 

 Основной курс П 

288 
        

Итого: часов в год   288         

Итого: групп    1         

Итого: часов в неделю   8         

«Сценическое движение» 

 

Гебель Ю.В. 

 Основной курс С 

72 
        

Итого: часов в год   72         

Итого: групп    1         

Итого: часов в неделю   2         

«От ритмики к танцу» 

Шварева Н.А. 

 Основной курс С 

144 
        

Итого: часов в год   144         

Итого: групп    5         

Итого: часов в неделю   4         

«Путешествие в мир танца. Стартовый 

уровень» 

Шварева Н.А. 

 Основной курс С 

144 
        

Итого: часов в год   144         

Итого: групп    1         

Итого: часов в неделю   4         

«Детский театр. Секреты творчества. 

Ступень 1» 

Лисач С.Г. 

 Основной курс   Б 

216 

      

Итого: часов в год     216       

Итого: групп      1       

Итого: часов в неделю     6       

«Конферанс. Основы ведения массовых  Основной курс   П       



мероприятий» 

Лисач С.Г. 

216 

Итого: часов в год     216       

Итого: групп      1       

Итого: часов в неделю     6       

«Детский театр. Секреты творчества. 

Ступень 2» 

Лисач С.Г. 

 Основной курс   П 

324 
      

Итого: часов в год     324       

Итого: групп      2       

Итого: часов в неделю     9       

«Детский театр. Секреты творчества. 

Ступень 1  С» 

Лисач С.Г. 

 Основной курс   Б 

216 
      

Итого: часов в год     216       

Итого: групп      1       

Итого: часов в неделю     6       

 

 

Названия детских объединений, 

образовательных программ 

Программно-

предметные курсы 

Основные 

части плана 

Уровни освоения программы 

стартовый, базовый, продвинутый 

 

Год обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Художественная направленность 

Д/о «Город мастеров» 

Федосеева Н.В. 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 Основной курс 144 

С 

       

Итого: часов в год  144        

Итого: групп 
 

 5        

Итого: часов в неделю  4        

Федосеева Н.В. 

ОП «Город мастеров» 

(ПФ) 

 

 Основной курс  216 

Б 
      

Итого: часов в год    216       
Итого: групп     1       
Итого: часов в неделю    3       



Д/О «Чудо-мастерская» 

Боброва О.Е. 

ОП «Сокровищница народных ремёсел» 

 Основной курс С 

72 

       

Итого: часов в год  72        

Итого: групп 
 

 2        

Итого: часов в неделю  2        
Боброва О.Е. 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 

 Основной курс  144 

С 

      

Итого: часов в год    144       

Итого: групп     2       

Итого: часов в неделю    4       

Лифиренко Е.П. 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 Основной курс  Б 

144 
      

Итого: часов в год    144       

Итого: групп     2       

Итого: часов в неделю    4       

Лифиренко Е.П. 

ОП «Изо-азбука» 

 

 Основной курс С 

144 

Б 

144 
      

Итого: часов в год   144 144       

Итого: групп    1 1       

Итого: часов в неделю   4 4       

Д/о «Сувенир» 

Миронова О.М. 

ОП «Сокровищница народных ремесел» 

 

 Основной курс 72 

С 

       

Итого: часов в год  72        
Итого: групп  6        
Итого: часов в неделю  2        

Миронова О.М. 

ОП «Сувенирный островок» 

(ПФ) 

 

 Основной курс  144 

Б 

      

Итого: часов в год   144       
Итого: групп 

 

  1       

Итого: часов в неделю   4       



Изо-студия «Палитра творчества» 

Лебедева М.О. 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 Основной курс 144 

С 

       

Итого: часов в год  144        

Итого: групп  5        

Итого: часов в неделю  4        

Изо-студия «В крапинку» 

Яковлева Н.А. 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 

 

 

 

 Основной курс 144 

С 

144 

Б 

      

Итого: часов в год  144 144       

Итого: групп  3 1       

Итого: часов в неделю  4 4       

Яковлева Н.А. 

ОП «Вернисаж» 

 

 Основной курс 144 

С 

 216 

Б 

     

Итого: часов в год  144  216      

Итого: групп  1  1      

Итого: часов в неделю  4  6      

Яковлева Н.А. 

ОП «Сувенирный островок» 

 

 Основной курс 144 

Б 
       

Итого: часов в год  144        

Итого: групп 

 

 1        

Итого: часов в неделю  4        

Изо-студия  

 «Живые ремёсла» 

Кальманова А.М. 

 ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 

 Основной курс 144 

С 

144 

Б 

      

Итого: часов в год  144 144       

Итого: групп  1 1       

Итого: часов в неделю  4 4       

Д/о «Фестиваль фантазий» 

Лебедева Г.П. 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 Основной курс 144 

С 

144 

Б 
      

Итого: часов в год  144 144       

Итого: групп  2 1       



Итого: часов в неделю  4 4       

Лебедева Г.П. 

ОП «Бисерное конфетти» 

(ПФ) 

 основной курс С 

144 

Б 

144 
      

Итого: часов в год  144 144       

Итого: групп  1 1       

Итого: часов в неделю  4 4       

Д/о «Юный натуралист» 

Калинникова С.Н. 

ОП «Юный натуралист» 

(ПФ) 

 

 основной курс 72  

С 

72  

Б 
      

Итого: часов в год  72 72       

Итого: групп  1 1       

Итого: часов в неделю  2 2       

Д/о «Разноцветный мир» 

Калинникова С.Н. 

ОП «Разноцветный мир» 

 

 основной курс 144 

С 
 144 

Б 

     

Итого: часов в год  144  144      

Итого: групп  2  2      

Итого: часов в неделю  4  4      

Д/о«Game Art» 

Сычева А.Ю. 

 

ОП «Game Art» 

 Основной курс 144 

С 

       

Итого: часов в год  144        

Итого: групп  6        

Итого: часов в неделю  4        

Д/о «Чудо кисточка» 

Мосейкина В.В. 

 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 

 основной курс 144 

С 

144 

Б 

      

Итого: часов в год  144 144       

Итого: групп  2 2       

Итого: часов в неделю  4 4       

Мосейкина В.В. 

 

ОП «Кисти, ножницы, бумага» 

(ПФ) 

 

 основной курс 144 

С 

 216 

Б 
     

Итого: часов в год  144  216      

Итого: групп  1  1      

Итого: часов в неделю  4  6      

ИЗО-студия «Чудесная палитра»  основной курс 144        



Грушко Д.А. 

 

ОП «Живые ремёсла: из прошлого в 

настоящее» 

 

С 

Итого: часов в год  144        

Итого: групп  2        

Итого: часов в неделю  4        

 

 

Названия детских 

объединений, 

образовательных программ 

Программно-

предметные курсы 

Основные 

части плана 

Уровни освоения программы 

стартовый 

базовый 

продвинутый 

Год 

обучения 

Год обучения Год 

обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Художественная направленность   

«Цирковое искусство» 

Веденяпина В.А 

 

 Основной курс 216(с) 324(б) 324(б) 324(б) 324(б) 324(б)   

Итого: часов  в год     324  324   

Итого:   групп       1  1   

Итого: часов в 

неделю  

    9  9   

«Цирковое искусство» 

Черенкова Я.С. 

 

 Основной курс 216(с) 324(б) 324(б) 324(б) 324(б) 324(б)   

Итого: часов  в год     324  324   

Итого:   групп       1  1   

Итого: часов в 

неделю  

    9  9   

«Цирк на сцене» 

Веденяпина В.А 

 

 Основной курс 216(б)         

Итого: часов в год   216        

Итого: групп    1        

Итого: часов в 

неделю  

 6        

«Чистый тон» 

Желтухина Н.Г. 

 Основной курс 144(с) 144(с) 216(б) 216(б) 216(п)    

Итого: часов в год       216    



 Итого: групп        1    

Итого: часов в 

неделю  

     6    

«Музыкальные шаги» 

Желтухина Н.Г. 

 

  Основной курс 144(с) 144(б) 144(б)      

Итого: часов в год   144        

Итого: групп    1        

Итого: часов в 

неделю  

 4        

«Консонанс» 

Желтухина Н.Г. 

 

 Основной курс 216(б) 216(п) 216(п)      

Итого: часов в год    216 216      

Итого: групп     1 1      

Итого: часов в 

неделю  

  6 6      

«Песня-душа народа» 

Кивчаева О.В. 

 

 Основной курс 144(с) 144(б) 216(б) 216(п) 288(п)    

Итого: часов в год    144 216 216 288    

Итого: групп     2 1 1 1    

Итого: часов в 

неделю  

  4 6 6 8    

«Игровой фольклор» 

Кивчаева О.В. 

 Основной курс 144(с) 144(с)       

Итого: часов в год   144        

Итого: групп    2        

Итого: часов в 

неделю  

 4        

«Детский фольклор – 

возрождение народных 

традиций» 

Вотрина Т.Б. 

 Основной курс 144(с) 144(б) 144(б) 180(б) 216(п)    

Итого: часов в год     144 180 216    

Итого: групп      1 1 1    

Итого: часов в 

неделю  

   4 5 6    

«Без песен – рот тесен» 

Вотрина Т.Б. 

 Основной курс 216(п) 216(п) 216(п)      

Итого: часов в год     216      

Итого: групп      1      

Итого: часов в 

неделю  

   6      



«Игровой фольклор» 

Вотрина Т.Б. 

 Основной курс 144(с) 144(с)       

Итого: часов в год   144        

Итого: групп    1        

Итого: часов в 

неделю  

 4        

 

Физкультурно-спортивная направленность  

Названия детских объединений, 

образовательных программ 

Программно-предметные 

курсы 

Основные части 

плана 

Уровни освоения программы 

Стартовый   Базовый   

Продвинутый 

Год обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Физкультурно-спортивная направленность 

«Дзюдо - С» 

Макеев В.Ю. 

 «Дзюдо» 

 

 

 Основной курс  216 

Б 

      

Итого: часов  в год   216       

Итого:   групп     1       

Итого: часов в неделю    6       

«Оздоровительная гимнастика с 

элементами дзюдо» 

Макеев В.Ю. 

 «Дзюдо» 

 Основной курс 144 

Б 

       

Итого: часов  в год  144        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   4        

«Дзюдо» 

Макеев В.Ю. 

 «Дзюдо» 

 

 

 Основной курс     216 

П 

   

Итого: часов  в год      216    

Итого:   групп        1    

Итого: часов в неделю       6    

«Дзюдо. Совершенствование мастерства» 

Макеев В.Ю. 

«Дзюдо» 

 Основной курс 216 

Б 

       

Итого: часов  в год  216        



Итого:   групп    2        

Итого: часов в неделю   6        

«Силовое троеборье - С» 

Куликов В.Ю. 

«Геракл» 

 Основной курс 

 

216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Силовое троеборье» 

Куликов В.Ю. 

«Геракл» 

 Основной курс  216 

Б 

216 

Б 

 216 

П 

   

Итого: часов  в год   216 216  216    

Итого:   групп     1 1  1    

Итого: часов в неделю    6 6  6    

«Силовое троеборье - С» 

Мялькин О.И. 

«Геркулес» 

 

 Основной курс 216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Силовое троеборье» 

Мялькин О.И. 

«Геркулес» 

 

 Основной курс    216 

П 

216 

П 

   

Итого: часов  в год     216 216    

Итого:   групп       2 2    

Итого: часов в неделю      6 6    

«Силовое троеборье - С» 

Куликов Д.Ю. 

«Атлет» 

 Основной курс 

 
216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Силовое троеборье» 

Куликов Д.Ю. 

«Атлет» 

 Основной курс  216 

Б 

216 

Б 

     

Итого: часов  в год   216 216      

Итого:   групп     2 1      

Итого: часов в неделю    6 6      



«Футбол - С» 

Афтаев М.Н. 

«Футбол» 

 

 Основной курс 

 

 

216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Футбол» 

Афтаев М.Н. 

«Футбол» 

 

 Основной курс 

 
216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    3        

Итого: часов в неделю   6        

«Шахматы. От простого к сложному - С» 

Карсакова Е.В. 

 «Шахматы» 

 Основной курс 72        

Итого: часов  в год  72        

Итого:   групп    4        

Итого: часов в неделю   2        

«Шахматы. От простого к сложному» 

Карсакова Е.В. 

 «Шахматы» 

 Основной курс 72  216      

Итого: часов  в год  72  216      

Итого:   групп    4  2      

Итого: часов в неделю   2  6      

«Фигурный вальс на выпускном балу» 

Байков Е.Е. 

«Стиль» 

Основные принципы  

Постановочная работа 
Основной курс 72        

Итого: часов  в год  72        

Итого:   групп    10        

Итого: часов в неделю   2        

«Танцевальный спорт-как спорт высших 

достижений» 

Байков Е.Е. 

«Стиль» 

 Основной курс  288 

П 

      

Итого: часов  в год   288       

Итого:   групп     1       

Итого: часов в неделю    8       

«Три ступени танцевального спорта» 

Байков Е.Е. 

«Стиль» 

 Основной курс 144        

Итого: часов  в год  144        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю  4        

«Легкая атлетика - С»  Основной курс   216      



Герасимов Д.С. 

«Легкая атлетика» 
Б 

Итого: часов  в год    216      

Итого:   групп      1      

Итого: часов в неделю     6      

«Легкая атлетика» 

Герасимов Д.С. 

«Легкая атлетика» 

 Основной курс 216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Легкая атлетика Совершенствование 

мастерства» 
Герасимов Д.С. 

Легкая атлетика 

 Основной курс 216 

Б 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    2        

Итого: часов в неделю   6        

«Кикбоксинг»  

Заведеев Р.В. 

«Кикбоксинг» 

 Основной курс 216 

С 

  216 

П 

    

Итого: часов  в год  216   216     

Итого:   групп    1   1     

Итого: часов в неделю   6   6     

«Бокс»  

Заведеев Р.В. 

 

 Основной курс 

 
216 

С 

   216 

П 

   

Итого: часов  в год  216    216    

Итого:   групп    1    1    

Итого: часов в неделю   6    6    

«Стрелок - С»  

Ефстиaеев В.Ю. 

 

«Стрелок» 

 Основной курс 

 
216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Стрелок»  

Ефстиaеев В.Ю. 

 

«Стрелок» 

 Основной курс 216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    3        



Итого: часов в неделю   6        

«Борьба, самбо, дзюдо - С»  

Аравин С.В. 

«Самбо.Дзюдо» 

 Основной курс 

 
216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Борьба, самбо, дзюдо»  

Аравин С.В. 

«Самбо.Дзюдо» 

 Основной курс 

 
 216 

Б 

 216 

Б 

    

Итого: часов  в год   216  216     

Итого:   групп     1  1     

Итого: часов в неделю    6  6     

«Боевое самбо» 

Аравин С.В. 

 

«Самбо.Дзюдо» 

 Основной курс  216 

П 

      

Итого: часов  в год   216       

Итого:   групп     1       

Итого: часов в неделю    6       

«Дзюдо. Совершенствование мастерства» 

Аравин С.В. 

 

«Самбо.Дзюдо» 

 Основной курс 

 

 

216 

Б 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   6        

«Тхэнвондо - С» 

Кан А.И. 

«Тхэнвондо». 

 Основной курс 216 

С 

       

Итого: часов  в год  216        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   4        

«Тхэнвондо» 

Кан А.И. 

«Тхэнвондо». 

 Основной курс  216 

Б 

216 

Б 

     

Итого: часов  в год   216 216      

Итого:   групп     1 2      

Итого: часов в неделю    6 6      

«Дзюдо»  Основной курс     216    



Мосейчук К.В 

«Витязи» 
П 

Итого: часов  в год      216    

Итого:   групп        4    

Итого: часов в неделю       6    

«Армейский рукопашный бой» 

Мосейчук К.В 

«Витязи» 

 Основной курс  216 

Б 

      

Итого: часов  в год   216       

Итого:   групп     1       

Итого: часов в неделю    6       

«Волейбол - С» 

Платонова О.А. 

«Волейбол» 

 Основной курс  216 

Б 

      

Итого: часов  в год   216       

Итого:   групп     1       

Итого: часов в неделю    6       

«Волейбол» 

Платонова О.А. 

«Волейбол» 

 Основной курс 216 

С 

216 

Б 

      

Итого: часов  в год  216 216       

Итого:   групп    1 2       

Итого: часов в неделю   6 6       

«Красота, сила, грация - С» 

Юпатова Е.А. 

«Гимнастика» 

 

 Основной курс 108        

Итого: часов  в год  108        

Итого:   групп    1        

Итого: часов в неделю   3        

«Красота, сила, грация» 

Юпатова Е.А. 

«Гимнастика» 

 

 Основной курс  216       

Итого: часов  в год   216       

Итого:   групп     1       

Итого: часов в неделю    6       

"Хочу быть здоровым"  

Давыдов Д.П. 

ОФП 

 Основной курс 72        

Итого: часов  в год  72        

Итого:   групп    4        

Итого: часов в неделю   2        

«Красота, сила, грация » 

Коранатова З.А. 
 Основной курс 108        

Итого: часов  в год  108        



Гимнастика Итого:   групп    6        

Итого: часов в неделю   3        

 

Социально-гуманитарная направленность 

Название детских объединений, 

образовательных программ 

Программно – 

предметные курсы 

Основные части 

плана 

Уровни освоения программы 

Стартовый, базовый, продвинутый 

Год обучения Год 

обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Социально – гуманитарная направленность                                                                   

СРР «Колокольчик» 

«Росток +»,  

Кальманова А.М. 

 

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  2 2        

Итого: часов в неделю  6 6        

СРР «Колокольчик» 

«Росток +»,  

Денисова О.А. 

 

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  2 2        

Итого: часов в неделю  6 6        

СРР «Колокольчик» 

«Росток +» - С,  

Денисова О.А. 

 

 Основной курс  216С         

Итого: часов в год  216         

Итого: групп  1         

Итого: часов в неделю  6         

СРР «Колокольчик» 

«Росток +»,  

Барышева В.С. 

 

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  2 2        

Итого: часов в неделю  6 6        

СРР «Колокольчик» 

«Росток +» - С,  

Барышева В.С. 

 

 Основной курс  216С         

Итого: часов в год  216         

Итого: групп  2         

Итого: часов в неделю  6         

СРР «Знайка»,  

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +»,  

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  3 1        



Степанова Е.С. 

 

Итого: часов в неделю  6 6        

СРР «Капелки солнца» 

«Росток +» - С,  

Степанова Е.С. 

 

 Основной курс  216С         

Итого: часов в год  216         

Итого: групп  1         

Итого: часов в неделю  6         

СРР «Капельки солнца» 

«Росток +»,  

Горбачева Ю.Ю. 

 

 Основной курс  216 

С 

216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  1 1        

Итого: часов в неделю  6 6        

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +» 

Кириллова Е.С. 

 

 Основной курс  216 

С 

216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  1 1        

Итого: часов в неделю  6 6        

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +» - С 

Кириллова Е.С. 

 

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  2         

Итого: часов в неделю  6         

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +» 

Дмитриева Т.В. 

 

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  1 2        

Итого: часов в неделю  6 6        

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +» - С 

Дмитриева Т.В. 

 Основной курс 216С         

 Итого: часов в год  216         

 Итого: групп  1         

 Итого: часов в неделю  6         

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +» 

Грушко Д.А. 

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  1 1        



 Итого: часов в неделю  6 6        

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +» - С 

Грушко Д.А. 

6 ч 

 Основной курс  216С         

Итого: часов в год  216         

Итого: групп  2         

Итого: часов в неделю  6         

СРЭР «Капельки солнца» 

«Росток +» 

Лебедева Г.П. 

 

 Основной курс  216С 216Б        

Итого: часов в год  216 216        

Итого: групп  1 1        

Итого: часов в неделю  6 6        

 

Названия детских 

объединений, 

образовательных 

программ 

Программно-предметные 

курсы 

Основные 

части 

плана 

Уровни освоения программы 

стартовый, базовый, продвинутый 

Год обучения 

1 2 3 4 5 6 

Социально-гуманитарная направленность 

ВПК «Гвардия» 

«Гвардия» 

Дегтярев А.А.  

30 ч 

 Основной 

курс 

    216 П 216 П 

Итого: часов в год      216 216 

Итого: групп      2 3 

Итого: часов в неделю      6 6 

ВПК «Гвардия» 

«Гвардия» 

Шолохова Е.И. 

19 ч 

 Основной 

курс 
144 С 180 С     

Итого: часов в год  144 180     

Итого: групп  1 3     

Итого: часов в неделю  4 5     

ВПК «Гвардия» 

«Гвардия» 

Тышкунов Д.Н. 

24 ч 

 Основной 

курс 
  216 Б    

Итого: часов в год    216    

Итого: групп    4    

Итого: часов в неделю    6    

ВПО «Вымпел» 

«Вымпел - Кадеты» 

Мунин И.В. 

 Основной 

курс 
216 С 216 Б 216 Б    

Итого: часов в год  216 216 216    



30 ч Итого: групп  2 1 2    

Итого: часов в неделю  6 6 6    

ВПО «Вымпел» 

«Вымпел - Кадеты» 

Володченков Р.В. 

6 ч 

 Основной 

курс 

 216 Б     

Итого: часов в год   216     

Итого: групп   1     

Итого: часов в неделю   6     

 «Разряд» 

«Стрелок» 

Володченков Р.В. 

12 ч 

 Основной 

курс 
216 Б      

Итого: часов в год  216      

Итого: групп  2      

Итого: часов в неделю  6      

ВПО «Вымпел» 

«Вымпел - Кадеты» 

«Вымпел - Кадеты» 

Занозина В.А. 

24 ч 

 Основной 

курс 
216 С 216 Б     

Итого: часов в год  216 216     

Итого: групп  2 2     

Итого: часов в неделю  6 6     

ВПО «Вымпел» 

«Вымпел - Кадеты» 

Фатеев С.В. 

18 ч 

 Основной 

курс 
 216 Б 216 Б    

Итого: часов в год   216 216    

Итого: групп   2 1    

Итого: часов в неделю   6 6    

ВПО «Вымпел» 

«Во славу Отечества!» 

Фатеев С.В. 

9 ч 

 Основной 

курс 
  324 Б    

Итого: часов в год    324    

Итого: групп    1    

Итого: часов в неделю    9    

ВПО «Вымпел» 

«Во славу Отечества!» 

Старшев В.Л. 

9 ч 

 Основной 

курс 

  324 Б    

Итого: часов в год    324    

Итого: групп    1    

Итого: часов в неделю    9    



Клуб «Равновесие» 

«Арт-клуб» 

Симонова О.В. 

10 ч 

 Основной 

курс 
  72 Б    

Итого: часов в год    72    

Итого: групп    5    

Итого: часов в неделю    10    

Клуб «Равновесие» 

«Арт-клуб» 

Уразова Е.А. 

10 ч 

 Основной 

курс 

  72 Б    

Итого: часов в год    72    

Итого: групп    5    

Итого: часов в неделю    10    

Клуб «Равновесие» 

«Арт-клуб» 

Зуденкова Т. Г. 

10 ч 

 Основной 

курс 

  72 Б    

Итого: часов в год    72    

Итого: групп    5    

Итого: часов в неделю    10    

Клуб «Равновесие» 

«Ладушки» 

Симонова О.В.  

8 ч. 

 Основной 

курс 
72 С 72 Б     

Итого: часов в год  72 72     

Итого: групп  2 2     

Итого: часов в неделю  4 4     

Клуб «Равновесие» 

«Ладушки» 

Уразова Е.А. 

8 ч. 

 Основной 

курс 
72 С 72 Б     

Итого: часов в год  72 72     

Итого: групп  2 2     

Итого: часов в неделю  4 4     

Клуб «Равновесие» 

«Ладушки» 

Зуденкова Т.Г. 

8 ч. 

 

 Основной 

курс 
72 С 72 Б     

Итого: часов в год  72 72     

Итого: групп  2 2     

Итого: часов в неделю  4 4     

Объединение 

«Творческая мастерская» 

«Мир профессий без 

 Основной 

курс 
 72 С 72 Б    

Итого: часов в год   72 72    



ограничений» 

Симонова О.В. 

6 ч. 

Итого: групп   2 1    

Итого: часов в неделю   4 2    

Объединение 

«Творческая мастерская» 

«Мир профессий без 

ограничений» 

Уразова Е.А. 

6ч. 

 Основной 

курс 
 72 С 72 Б    

Итого: часов в год   72 72    

Итого: групп   2 1    

Итого: часов в неделю   4 2    

Объединение 

«Творческая мастерская»  

«Мир профессий без 

ограничений» 

Зуденкова Т.Г. 

4 ч. 

 Основной 

курс 
 72 Б     

Итого: часов в год   72     

Итого: групп   1     

Итого: часов в неделю   4     

МИКО «Святогор» 

«Историческое 

фехтование стартовой 

подготовки» 

Агапов А.С. 

3 ч. 

 

 Основной 

курс 
 108 С     

Итого: часов в год   108     

Итого: групп   1     

Итого: часов в неделю   3     

МИКО «Святогор» 

«Историческое 

фехтование базовой 

подготовки» 

Агапов А.С. 

18 ч. 

 

 Основной 

курс 
216 С 216 Б     

Итого: часов в год  216 216     

Итого: групп  1 2     

Итого: часов в неделю  6 6     

МИКО «Святогор» 

«Историческое 

фехтование продвинутой 

подготовки» 

Агапов А.С. 

 Основной 

курс 

  324 П    

Итого: часов в год    324    

Итого: групп    1    

Итого: часов в неделю    9    



9 ч. 

«Школа этикета» 

«Лидер – это я!» 

Саяпина Е.В. 

8 ч. 

 Основной 

курс 

 144 Б     

Итого: часов в год   144     

Итого: групп   2     

Итого: часов в неделю   4     

«Школа этикета» 

«Лидер – это я!» 

Казакова А.В. 

12 ч. 

 Основной 

курс 

 144 Б     

Итого: часов в год   144     

Итого: групп   3     

Итого: часов в неделю   4     

«Игры разума» 

«Организатор игры» 

Яковлев Г.С. 

20 ч. 

 Основной 

курс 

144 С      

Итого: часов в год  144      

Итого: групп  5      

Итого: часов в неделю  4      

«Мир без границ» 

«Мир без границ» 

Куранова Н.В. 

4 ч. 

 Основной 

курс 

   144 Б   

Итого: часов в год     144   

Итого: групп     1   

Итого: часов в неделю     4   

«Мир без границ» 

«Путешествие с 

английским» 

Куранова Н.В. 

4 ч. 

 

 Основной 

курс 

144 С      

Итого: часов в год  144      

Итого: групп  1      

Итого: часов в неделю  4      

«Мир без границ» 

«Театр на английском 

языке» 

Куранова Н.В. 

12 ч. 

 

 Основной 

курс 

144 С      

Итого: часов в год  144      

Итого: групп  3      

Итого: часов в неделю  4      

«Ученый кот»  Основной  144 Б     



«Лидер – это я!» 

Платова А.К. 

20 ч. 

курс 

Итого: часов в год   144     

Итого: групп   5     

Итого: часов в неделю   4     

«Лидер» 

«Лидеры XXI века» 

Метелюк О.В. 

8 ч. 

 Основной 

курс 
144 С 144 Б     

Итого: часов в год  144 144     

Итого: групп  1 1     

Итого: часов в неделю  4 4     

«Школа вожатых - 

стажеров» 

«Школа вожатых - 

стажеров» 

Агарков Ф.В. 

6 ч. 

 Основной 

курс 

216 С      

Итого: часов в год  216      

Итого: групп  1      

Итого: часов в неделю  6      

«Я пишу» 

«Я пишу» 

Плотникова Я.Р. 

18 ч. 

 Основной 

курс 

216 С 216 Б     

Итого: часов в год  216 216     

Итого: групп  2 1     

Итого: часов в неделю  6 6     

«Я пишу» 

«Я пишу - С» 

Плотникова Я.Р. 

12 ч. 

 Основной 

курс 

216 С      

Итого: часов в год  216      

Итого: групп  2      

Итого: часов в неделю  6      

«Детский медиацентр» 

«Детский медиацентр» 

Измайлова И.А. 

8 ч. 

 Основной 

курс 

144 Б 144 П     

Итого: часов в год  144 144     

Итого: групп  1 1     

Итого: часов в неделю  4 4     

 

Туристско-краеведческая направленность 

 

«Юный исследователь»  Основной  144 Б     



«Я и моя малая Родина» 

Пиманова Л.Е. 

4 ч 

курс 

Итого: часов в год   144     

Итого: групп   1     

Итого: часов в неделю   4     

«Юный исследователь» 

«Здесь ты живешь» 

Пиманова Л.Е. 

4 ч 

 Основной 

курс 
72 С      

Итого: часов в год  72      

Итого: групп  2      

Итого: часов в неделю  2      

«Академия 

приключений» 

«Академия 

приключений» 

Солуданов А.Ю. 

27 ч 

 Основной 

курс 
 324 Б  324 

П 

  

Итого: часов в год   324  324   

Итого: групп   1  2   

Итого: часов в неделю   9  9   

«Академия 

приключений» 

«Академия 

приключений» 

Алексеева В.В. 

27 ч 

 Основной 

курс 
 324 Б  324 

П 

  

Итого: часов в год   324  324   

Итого: групп   1  2   

Итого: часов в неделю   9  9   

«Гвардия» 

«Высотная подготовка» 

Дегтярев А.А. 

4 ч 

 Основной 

курс 
 144 Б     

Итого: часов в год   144     

Итого: групп   1     

Итого: часов в неделю   4     

«Гвардия» 

«Высотная подготовка» 

Тышкунов Д.Н. 

4 ч 

 

 Основной 

курс 
 144 Б     

Итого: часов в год   144     

Итого: групп   1     

Итого: часов в неделю   4     

 

 



Техническая направленность 

Названия детских объединений, 

образовательных программ 

Программно-

предметные курсы 

Основные части 

плана 

Уровни освоения программы 

Стартовый, базовый, продвинутый 

Год обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Техническая направленность 

«РобСтрой», 

«Робототехника. LEGO -конструирование» 

Аленин М.П. 

(федеральный проект «Успех каждого 

ребенка») 

8ч. 

 Основной курс  72(б)       

Итого: часов в год   72       

Итого: групп     4       

Итого: часов в неделю    2       

«РобСтрой», 

«Основы программирования» "ARDUINO» 

Аленин М.П. 

3ч. 

 Основной курс  108(б)       

Итого: часов в год    108       

Итого: групп     1       

Итого: часов в неделю    3       

«Основы программирования», 

«Основы программирования» 

Зимин И.В. 

8ч. 

 

 Основной курс 144(б)        

Итого: часов в год  144        

Итого: групп    2        

Итого: часов в неделю  4        

«РобСтрой», 

«Робототехника: конструирование и 

программирование» 

Аленин М.П. 

10ч. 

 Основной курс 

 

72(с)  144(п)      

Итого: часов в год  72  144      

Итого: групп  3  1      

Итого: часов в неделю  2  4      

«Роботята», 

«Робототехника: конструирование и 

программирование» 

Боброва О.Е. 

2ч. 

 Основной курс 72(с)        

Итого: часов в год  72        

Итого: групп  1        

Итого: часов в неделю  2        

«Роботята», 

«Робототехника: конструирование и 

 Основной курс 

 

  144(п)      



программирование - С» 

Боброва О.Е. 

4ч. 

Итого: часов в год    144      

Итого: групп    1      

Итого: часов в неделю    4      

«РобСтрой», 

«Робофинист: категории и направления» 

Аленин М.П. 

10ч. 

 Основной курс 144(п) 216(п)       

Итого: часов в год  144 216       

Итого: групп  1 1       

Итого: часов в неделю  4 6       

«Роботята», 

«Мой друг робот» 

Боброва О.Е., 

2ч. 

 Основной курс 72(с)        

Итого: часов в год  72        

Итого: групп  1        

Итого: часов в неделю  2        

«Роботята», 

«Мой друг робот - С» 

Боброва О.Е., 

2ч. 

 Основной курс 72(с)        

Итого: часов в год  72        

Итого: групп  1        

Итого: часов в неделю  2        

«Картинг», 

«Картинг – профи» 

Анискин А.Ф. 

6ч. 

 Основной курс 216(б)        

Итого: часов в год  216        

Итого: групп  1        

Итого: часов в неделю  6        

«Картинг», 

«Картинг – от увлечения к мастерству» 

Анискин А.Ф. 

6ч. 

 

 Основной курс   216(б)      

Итого: часов в год     216      

Итого: групп      1      

Итого: часов в неделю     6      

«Картинг», 

«Картинг плюс» 

Анискин А.Ф. 

6ч. 

 Основной курс  216 

(б) 

      

Итого: часов в год    216       

Итого: групп     1       

Итого: часов в неделю    6       

 

«Картинг», 

 «Картинг юниор» 

Анискин А.Ф. 

 Основной курс  144(б)       

Итого: часов в год    144       

Итого: групп     2       

Итого: часов в неделю    4       



8ч. 

«Картинг», 

 «Картинг спорт» 

Анискин А.Ф.. 

10ч. 

 

 Основной курс  180(б)       

Итого: часов в год    180       

Итого: групп     2       

Итого: часов в неделю    5       

«ФотоВзгляд», 

«ФотоВзгляд», 

Богомазов И.М. 

20ч. 

 Основной курс 144(с)        

Итого: часов в год   144        

Итого: групп    5        

Итого: часов в неделю   4        

Естественнонаучная  направленность 

«Друзья природы», 

«Экологическая лаборатория» 

(федеральный проект «Успех каждого 

ребенка») 

Воронкова О.А 

20ч. 

 Основной курс 144(с) 144(б)       

Итого: часов в год  72 72       

Итого: групп    3 2       

Итого: часов в неделю  4 4       

«Знатоки природы», 

«Юные знатоки природы» 

Саяпина Е.В. 

18ч. 

 Основной курс 216(с)        

Итого: часов в год  216        

Итого: групп    3        

Итого: часов в неделю  6        

«Знатоки природы», 

«Юные знатоки природы» 

Ковалева Л.Я. 

18ч. 

 Основной курс 216(с)        

Итого: часов в год  216        

Итого: групп    3        

Итого: часов в неделю  6        

 

 


