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КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ

Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы. От простого к сложному» 
· по содержанию является физкультурно-спортивной, 
· по уровню освоения – продвинутой, 
· по форме организации – очной, групповой, 
· по степени авторства – модифицированной.
Программа разработана в соответствии с действующими нормативно - правовыми документами:
· Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в РФ»;  
· Федеральный Закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  
· Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 “Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей”;
· "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20»;
· Приказ Главного государственного санитарного врача РФ от 17.03.2025 N 2 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. №678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
· Методические рекомендации по формированию механизмов обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного образования детей», (письмо Минпросвещения России от 29.09.2023 №АБ-3935/06);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
· Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 сентября 2021 г. N 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых».
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 г.) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242); 
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ нового поколения (включая разноуровневые программы) в области физической культуры и спорта (разработаны ФГБУ «Федеральным центром организационно – методического обеспечения физического воспитания» в 2021 году). 
· Устав МБОУ ДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы; 
· «Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе МБОУ ДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы». 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время обществом предъявляются высокие требования к развитию интеллектуальных и творческих способностей молодого поколения. В условиях высокой конкуренции во всех сферах деятельности особенно важно активное развитие умственного потенциала детей, их способности грамотно мыслить и действовать. Шахматный спорт вырабатывает в ребёнке ряд социально значимых качеств: целеустремлённость, рассудительность, ответственность и др. Кроме того, занятия шахматами способствуют формированию универсальных компетенций XXI века (системное и критическое мышление, самоорганизации и саморазвитие, кооперативность, креативное мышление). 
Занятия детей шахматами служат альтернативой вредным привычкам, способствуют сохранению и укреплению физического и духовного здоровья, вызывают устойчивый интерес к занятиям спортом.
Значимость программы для муниципалитета заключается в том, что данная образовательная программа разработана в целях охраны, укрепления и повышения уровня здоровья детей и направлена на формирование универсальных компетенций XXI века.
Новизна и отличительные особенности данной программы от уже существующих программ в этой области заключаются в том, что в процессе обучения широко используются электронные образовательные ресурсы, такие как компьютерные шахматные программы, которые учащиеся осваивают со стартового уровня, постепенно увеличивая сложность, что даёт возможность учащимся проследить свой рост, увидеть свой прогресс в игре с компьютером.
Особенностью программы является то, что она опирается на личностно-ориентированный подход к ребёнку при помощи создания педагогом «ситуации успеха» для каждого учащегося путём включения заданий разного уровня сложности, что значительно повышает эффективность и результативность образовательного процесса. Подбор заданий осуществляется на основе метода наблюдения педагогом за практической деятельностью учащегося на занятии.
На обучение по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Шахматы. От простого к сложному» принимаются все желающие мальчики и девочки в возрасте от 6 до 12 лет. Зачисление осуществляется по заявлению его законного представителя при наличии сертификата дополнительного образования.
Зачисление учащихся на 2 и последующие года обучения возможно при прохождении входящей аттестации.
Педагогическая целесообразность программы объясняется более эффективным и успешным освоением учащимися общеобразовательной программы благодаря развитию личности, способной к логическому и аналитическому мышлению, а так же настойчивости в достижении цели.
Программа базируется на педагогических принципах:
· Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения программы происходит осуществление воспитания через содержание, методы и организацию обучения.
· Принцип сознательности и активности. Изучение учащимися любой программной темы предполагает проявление на занятиях мыслительной активности, что выражается в сознательном освоении учебного материала, осознание и понимание конкретных факторов, правил, сведений, терминов, понятий. 
· Принцип наглядности. При показе шахматной партии на демонстрационной доске, выделяются важнейшие моменты, привлекается к ним внимание учащихся с целью осмысления ими связей между событиями на шахматной доске. На занятиях используется объяснение, а затем полученные представления закрепляются наглядными, конкретными примерами. Для этого показывается какая-либо типичная комбинация, технический приём и т.п., после чего учащиеся самостоятельно выполняют аналогичные задания.
· Принцип систематичности и последовательности. В задачу обучения в соответствии с этим принципом входит связывание разрозненных знаний, представлений и понятий в единую, стройную систему. Содержание всех теоретических сведений программы обеспечивает последовательность накопления знаний, формирование умений и навыков.
· Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный материал должен соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям, уровню подготовленности.
· Принцип прочности. Прочность знаний, умений и навыков обеспечивается повторением, закреплением учебного материала. 
Адресат программы:
Образовательная программа «Шахматы. От простого к сложному» рассчитана на детей в возрасте от 6 лет до 12 лет и имеющих справку от врача для разрешения заниматься этим видом деятельности.
Краткая характеристика возрастных особенностей учащихся
Дошкольный возраст (6-8 лет)
В этом возрасте дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем мире, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку под силу оказывается сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку-величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина ширина. Начинает складываться произвольное внимание. Дети могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Развивается связная речь. Развивается образное мышление, навыки рассуждения и обобщения.
Младший школьный возраст (9-12 лет)
Ведущим видом деятельности становится учебная деятельность, интенсивно развиваются мыслительные процессы, у ребенка появляются логически верные рассуждения. При групповой работе повышается интеллектуальная активность учащихся, лучше усваивается материал. Развивается саморегуляция, поскольку дети, контролируя ход совместной работы, начинают лучше оценивать свои возможности и уровень знаний. Развивающийся интеллект дает возможность устанавливать связи между элементами воспринимаемого. Развивается внимание и произвольная память. 
Объем и сроки реализации программы:
Программа рассчитана на 4 года обучения, с общим количеством часов – 648
1 год обучения – 72 часа
2 год обучения – 144 часа
3 год обучения – 216 часов
4 год обучения – 216 часов
Форма реализации образовательной программы очная. Основной формой обучения является занятие.
Режим проведения занятий соответствует возрасту учащихся.
Продолжительность академического часа для учащихся:
6 лет – 30 мин.
7 лет: 1 полугодие – 35 мин., 2 полугодие – 40 мин.
С 8 лет – 45 мин.
Количество часов в неделю:
1 год обучения – 2;
2 год обучения –  4;
3 и 4 год обучения – 6.
Периодичность занятий определяется расписанием, утвержденным руководителем образовательного учреждения. 

Особенности организации образовательного процесса
Уровни обучения:
Стартовый уровень (1 год обучения). Предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы: понятие о доске и фигурах, история шахмат и др. Уровень направлен на практическое знакомство с элементарными основами шахматной игры.
Базовый уровень (2 год обучения). Программа базового уровня направлена на формирование знаний, умений и навыков по игре в шахматы этого уровня. Учащимся необходимо не просто усвоить элементарные правила шахматной игры и возможности каждой отдельной фигуры, но и понять, как фигуры взаимодействуют между собой при защите, атаке, постановке мата, самостоятельно работать с шахматной доской.
Продвинутый уровень (3, 4 год обучения). На продвинутом уровне учащиеся будут осваивать множество разноплановых шахматных задач и этюдов, познакомятся с комбинациями чемпионов мира по шахматам. Уровень направлен на совершенствование навыка решения комбинаций на различные темы, умения играть шахматную партию с записью и часами.
Цель программы: развитие личности ребёнка, способной к логическому и аналитическому мышлению, обладающей такими качествами как целеустремлённость и настойчивость в достижении цели через овладение общеразвивающими и спортивными навыками шахматной игры.
Задачи:
- познакомить с понятиями шахматной игры;
- помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры;
- обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию через формирование умения решать комбинации на различные темы;
- способствовать развитию фантазии, логического и аналитического мышления, памяти, внимательности, усидчивости;
- воспитывать уважение к партнёру, самодисциплину, чувство ответственности и взаимопомощи, целеустремлённость и трудолюбие.
Ожидаемые результаты освоения программы
Предметные:
По окончании 1 года обучения учащиеся 
Будут знать 
- основные понятия о доске и фигурах (ходы и взятия; адреса; ценность и значимость фигур);
- простейшие дебютные принципы и ловушки (связка, двойной удар), принципы миттельшпиля, принципы эндшпиля; 
- цели и правила шахматной партии;
- историю происхождения шахмат;
- названия и особенности шахматных фигур. 
Будут уметь
- работать с доской и линиями;
- решать тематические этюды;
- складывать горизонталь, вертикаль, диагональ;
- выполнять построение связок и двойных ударов;
- работать с приложениями «lichess» и «Динозавры учат шахматам»;
- разыгрывать фигуры в соответствии с правилами дебюта.
- проводить анализ типовых позиций в эндшпиле;
- решать шахматные задачи различной сложности.
По окончании 2 года обучения учащиеся
Будут знать
- шахматную нотацию; 
- место шахмат в русском былинном и фольклорном творчестве;
- различные варианты взятия;
- принципы быстрого развития дебюта;
- основные тактические ловушки;
- правил парных игр с записью.
Будут уметь
- проводить оценку позиций на доске;
- записывать и читать ходы;
- выполнять взятие фигур;
- выполнять различные комбинации в дебюте;
- создавать и проходить ловушки;
- делать мат двумя ладьями, мат ферзём и королём, королём и ладьёй;
- разыгрывать партию в соответствии с изученным материалом;
- соблюдать правила турнирной игры.
По окончании 3 года обучения учащиеся
Будут знать
- понятие «пешечный центр» и его особенности;
- особенности изготовления шахмат;
- правила парных игр с записью;
- правила безопасности в сети Интернет;
- особенности спортивного режима и физической подготовки шахматиста;
- правила судейства соревнований.
Будут уметь
- выполнять борьбу за создание пешечного центра и его подрыв; совместное действие фигур; сильные и слабые поля; пешечные слабости;
- применять различные приёмы при решении шахматных задач;
- создавать вызов с требуемыми параметрами;
- работать с дебютными справочниками;
- играть в шахматы по сети и анализировать партии;
- судить соревнования;
- использовать стратегические и тактические приемы игры.
По окончании 4 года обучения:
Будут знать
- биографии чемпионов мира по шахматам;
- особенности неклассических разновидностей шахмат;
- правила парных линий с записью;
- способы атаки на короля.
Будут уметь
- решать сложные тематические этюды и шахматные задачи;
- применять тактические и стратегические приёмы во время игры;
- выполнять атаки на короля, производить вторжение по открытым линиям;
- определить приёмы чемпионов мира по шахматам;
- отыгрывать партии по неклассическим разновидностям шахмат;
- решать задания по уровню рейтинга в приложении «Lichess»;
- использовать полученные знания и навыки в судейской и организационной деятельности. 
Метапредметные:
Познавательные: учащийся будет уметь самостоятельно создавать способы решения проблем творческого и поискового характера.
Регулятивные: у учащегося будут развиты навыки целеполагания, планирования, контроля, оценки, саморегуляции.
Коммуникативные: учащийся будет уметь планировать учебное сотрудничество с педагогом и сверстниками, разрешать конфликты, уметь выражать свои мысли.
Личностные: у учащегося будут сформированы навыки сотрудничества, культуры межличностных отношений; навыки здорового и безопасного образа жизни; сформирована самостоятельность в процессе поиска решения поставленных задач; развита познавательная активность.
Учебный план 

	№
	Наименование разделов 
	Колич.
часов всего
	Уровни обучения

	
	
	
	Стартовый уровень
	Базовый уровень 
	Продвинутый уровень

	
	
	
	1 год
	2 год
	3 год

	4 год

	1. 
	Организационный раздел
	36
	4
	8
	12
	12

	2. 
	Понятия о доске и фигурах
	16
	16
	
	
	

	3. 
	Шахматная нотация
	12
	2 
	10
	
	

	4. 
	Шахматные фигуры в игре
	16
	
	16
	
	

	5. 
	Тактика
	54
	
	
	30
	24

	6. 
	Стратегия
	66
	
	
	33
	33

	7. 
	Дебют
	28
	8
	20
	
	

	8. 
	Миттельшпиль
	36
	16
	20
	
	

	9. 
	Эндшпиль
	36
	16
	20
	
	

	10. 
	Решение задач
	58
	6
	10
	21
	21

	11. 
	Игра с записью
	40
	
	10
	15
	15

	12. 
	Компьютерные шахматы
	33
	
	
	33
	

	13. 
	Тренировочные партии
	14
	
	14
	
	

	14. 
	Спортивный режим и физическая подготовка шахматиста
	18
	
	
	18
	

	15. 
	Судейство и организация соревнований
	66
	
	
	33
	33

	16. 
	Турнирная игра
	65
	4
	16
	21
	24

	17. 
	Изучение партий чемпионов мира
	33
	
	
	
	33

	18. 
	Неклассические разновидности шахмат
	21
	
	
	
	21

	
	Итого часов:
	648 ч
	72 ч
	144 ч
	216 ч
	216 ч


1 год обучения
Учебно-тематический план

	№
	Название раздела
	Всего
	Из них
	Формы аттестации,
контроля

	
	
	
	Теория
	Практика
	

	1.
	Организационный раздел 
	4 ч
	1 ч
	3 ч
	Тестирование
Наблюдение
Практические задания

	2.
	Понятия о доске и фигурах
	16 ч
	 6 ч
	10 ч
	
Игра-испытание


	3.
	Шахматная нотация
	2 ч
	1 ч
	1 ч
	Опрос, игра-испытание

	4.
	Дебют
	8 ч
	4 ч
	4 ч
	Опрос, практические задания (групповой анализ позиции)

	5.
	Миттельшпиль
	16 ч
	6 ч
	10 ч
	Самоанализ, игра-испытание

	6.
	Эндшпиль
	16 ч
	6 ч
	10 ч
	Взаимопроверка Опрос, сеанс одновременной игры

	7.
	Решение задач 
	6 ч
	2 ч
	4 ч
	
Опрос, самоанализ

	8.
	Турнирная игра
	4 ч
	1 ч
	3 ч
	
Практические задания (анализ позиции)


	
	Итого
	72 ч
	27 ч
	45 ч
	



Содержание программы
(1 год обучения)
Раздел 1. Организационный раздел
Тема 1. Вводное занятие
Теория. Задачи и план работы объединения. Инструктаж по технике безопасности. Происхождение шахмат.
Контроль. Знание правил техники безопасности. Знание истории происхождения шахмат.
Тема 2. Промежуточная аттестация
Практика. Упражнения на усвоение материала в специально подобранных позициях.
Контроль. Умение решать тематические этюды.
Тема 3. Итоговое занятие
Практика. Подведение итогов учебного года.
Контроль. Умение анализировать свою деятельность. Умение проявлять самостоятельность в решении коммуникативных задач.
Раздел 2. Понятия о доске и фигурах
Теория. Правила шахматной игры. Начальная позиция шахматных фигур. Понятия о поле (адрес поля), линиях шахматной доски: вертикаль, горизонталь, диагональ. Шахматные фигуры: названия, назначение, ходы, взятия. 
Практика. Практические задания: «Кто быстрее и правильнее расставит свою шахматную армию», «Кто правильнее составит свою шахматную армию», «Кто быстрее найдёт первоначальное поле ферзя», «Построить линию из белых и черных клеток», «Найти адрес поля», «Кто быстрее побьет все фигуры соперника». Диаграммы «Напади на фигуру», «Побей все фигуры соперника», Лабиринты «Как пройти в противоположный угол», «Как пройти в центр».
Контроль. Знание правил шахматной игры. Знание начальной позиции шахматных фигур. Знание особенностей шахматных фигур и доски. Умение работать с доской, линиями. 
Раздел 3. Шахматная нотация.
Теория. Поле (адрес поля), линии шахматной доски: вертикаль, горизонталь, диагональ. 
Практика. Игра-запоминалка адресов поля: «Найти поле», «Определить линию шахматной доски». Работа с клетками.
Контроль. Знание адресов поля. Умение сложить горизонталь, вертикаль, диагональ.
Рздел 4. Дебют. 
Теория. Простейшие дебютные принципы. Сильные и слабые пешки. Значимость фигур: легкие, тяжелые. Ценность фигур. Рокировка. 
Практика. «Игра с длинной и короткой рокировкой», «Игра фигурами на ценность», «Побей самые ценные фигуры», «Игра 10 правильных ходов», «Игра на баллы до первого неправильного взятия», задания-угадайки.
Контроль. Знание дебютных принципов. Знание значимости и ценности фигур. Умение разыгрывать фигуры в соответствии с правилами дебюта.
Раздел 5. Миттельшпиль. 
Теория. Главные принципы миттельшпиля. Двойной удар. Связка. Вскрытое нападение.
Практика. Игры «Построить связки», «Построить двойной удар», «Найди самые сильные ловушки».
Контроль. Знание принципов миттельшпиля. Умение выполнять построение связок и двойных ударов. Умение работать с приложениями «Lichess», «Динозавры учат шахматам».
Раздел 6. Эндшпиль.
Теория. Шах. Способы уйти от шаха. Мат. Детский мат. Maт двумя ладьями. «Линейный мат». «Мат ферзем и королем»
Практика. Игра в позиции пешечного эндшпиля. Игра в позиции ферзевого эндшпиля. Игра в позиции ладейного эндшпиля. Игра в позиции слонового и коневого эндшпиля. Задание на досках 4Х4: индивидуальные карточки мат в 1 ход. Диаграммы «Поставь шах всеми фигурами», «Уйти от шаха». Диаграммы «Шах или мат».
Контроль. Знание принципов эндшпиля. Умение проводить анализ типовых позиций в эндшпиле.
Раздел 7. Решение задач.
Теория. Принципы и правила решения задач
Практика. Решение шахматных задач по пройденному материалу
Контроль. Умение правильно решать шахматные задачи различной сложности.
Раздел 8. Турнирная игра
Практика. Конкурсы решения задач. Подготовка к турниру. Правила турнирной игры.
Контроль. Умение соблюдать правила турнирной игры.
2 год обучения
Учебно-тематический план

	№





	Название раздела
	Всего
	Из них
	Формы аттестации,
контроля

	
	
	
	Теория
	Практика
	

	1. 
	Организационный раздел
	8 ч
	1 ч
	7 ч
	Тестирование
Наблюдение
Практические задания

	2. 
	Шахматная нотация

	10 ч
	2 ч
	8 ч
	Игра-испытание

	3. 
	Шахматные фигуры в игре
	16 ч
	6 ч
	10 ч
	Опрос
Наблюдение

	4. 
	Дебют
	20 ч
	6 ч
	14 ч
	Практические задания (групповой разбор позиций)

	5. 
	Миттельшпиль
	20 ч
	6 ч
	14 ч
	Опрос, сеанс одновременной игры

	6. 
	Эндшпиль
	20 ч
	6 ч
	14 ч
	Опрос, игра-испытание

	7. 
	Решение задач
	10 ч
	
	10 ч
	Опрос
Тестирование


	8. 
	Игра с записью
	10 ч
	
	10 ч
	Практические задания (чтение записей)

	9. 
	Тренировочные партии
	14 ч
	
	14 ч
	Практические задания (выигрыш позиции)

	10. 
	Турнирная игра
	16 ч
	
	16 ч
	Практические задания (анализ партии)

	
	Итого
	144 ч
	27 ч
	117 ч
	


Содержание программы
(2 год обучения) 
Раздел 1. Организационный раздел.
Тема 1. Вводное занятие
Теория. Задачи и план работы объединения. Инструктаж по технике безопасности. Шахматы в русском былинном и фольклорном творчестве.
Практика. Сочинение и представление загадок и сказок о шахматах.
Контроль. Знание правил техники безопасности. Знание места шахмат в русском былинном и фольклорном творчестве.
Тема 2. Промежуточная аттестация
Практика. Упражнения на усвоение материала в специально подобранных позициях.
Контроль. Умение решать тематические этюды. Умение проводить оценку позиций на доске.
Тема 3. Итоговое занятие
Практика. Подведение итогов учебного года.
Контроль. Умение анализировать свою деятельность. Умение проявлять самостоятельность в решении коммуникативных задач.
Раздел 2. Шахматная нотация. 
Теория. Запись ходов (короткая, длинная). Условные обозначения.
Практика. Решение задач с записью (2 хода), чтение коротких партий, запись 10 ходов, запись партии. Шахматные партии.
Контроль. Знание условных обозначений шахматной нотации. Умение записывать и читать ходы. 
Раздел 3. Шахматные фигуры в игре.
Теория. Шахматные фигуры (ладья, конь, слон, ферзь, король, пешка). Целевые преимущества фигур. Выгодные взятия и невыгодные взятия. Сложное правило: взятие на проходе, прохождение пешки (правило квадрата).
Практика. Практические задания: «Проведение пешки, пешечный прорыв», «Король в оппозиции»,  «Ладья на открытых линиях, сдваивание ладей», «Слоновые диагонали», «Удар коня в центре», «Ферзь в атаке».
Контроль. Знание различных вариантов взятия. Умение выполнять взятие фигур. 
Раздел 4. Дебют. 
Теория. Принципы быстрейшего развития. Борьба за центр.
Практика. Шахматные партии. Разбор коротких шахматных партий. Итальянская партия, дебют четырех коней, итальянская партия (ловушки), королевский гамбит, центральный дебют.
Контроль. Знание принципов быстрого развития дебюта. Умение выполнять различные комбинации в дебюте.
Раздел 5. Миттельшпиль. 
Теория. Тактические ловушки (двойной удар, копье, связка, вскрытая угроза, двойной шах, жертва, завлечение и отвлечение). Атака на рокированного короля. 
Практика. Решение задач мат в 1 ход, 2 хода и комбинаций. Решение дидактических карточек с ловушками. Практическая работа в приложение «lichess».
Контроль. Знание основных тактических ловушек. Умение создавать и проходить ловушки.
Раздел 6. Эндшпиль.
Теория. Мат двумя ладьями (повторение). Мат ферзем одинокому королю. Мат ладьёй одинокому королю.
Практика. Шахматные партии. Практические задания: «Игра в позиции пешечного эндшпиля», «Игра в позиции ферзевого эндшпиля», «Игра в позиции ферзево-ладейного эндшпиля», «Игра в позиции ладейного эндшпиля».
Контроль. Умение делать мат двумя ладьями, мат ферзём и королём, королём и ладьёй.
Раздел 7. Решение задач
Практика. Решение шахматных задач по пройденному материалу
Контроль. Умение правильно решать шахматные задачи различной сложности.
Раздел 8. Игра с записью
Практика. Парные игры с записью, чтение партий, решение задач с записью.
Контроль. Знание правил парных игр с записью. Умение решать задачи с записью. 
Раздел 9. Тренировочные партии
Практика. Парные игры, игра с компьютером.
Контроль. Умение разыгрывать партию в соответствии с изученным материалом.
Раздел 10. Турнирная игра
Практика. Конкурсы решения задач. Подготовка к турниру. Правила турнирной игры.
Контроль. Умение соблюдать правила турнирной игры.

3 год обучения
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Наименование  тем
	Из них
	
Формы контроля


	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	   1.
	Организационный раздел
	12 ч
	3 ч
	9 ч
	Тестирование
Наблюдение
Практические задания

	2.
	Тактика
	30 ч
	12 ч
	18 ч
	Наблюдение, практические задания

	3.
	Стратегия
	33 ч
	15 ч
	18 ч
	Опрос
Тестирование

	4.
	Решение задач
	21 ч
	-
	21 ч
	Зачёт

	5.
	Игра с записью
	15 ч
	-
	15 ч
	Практические задания

	6.
	Компьютерные шахматы
	33 ч
	15 ч
	18 ч
	Наблюдение
Практические задания

	7.
	Спортивный режим и физическая подготовка шахматиста.
	18 ч
	9 ч
	9 ч
	Тестирование
Беседа

	8.
	Судейство и организация соревнований
	33 ч 
	15 ч
	18 ч
	Наблюдение
Тестирование

	9. 
	Турнирная игра
	21 ч
	-
	21 ч
	Практические задания (анализ партии)

	
	Всего:
	216 ч
	69 ч
	147 ч
	



Содержание программы
(3 год обучения)
Раздел 1. Организационный раздел.
Тема 1. Вводное занятие
Теория. Задачи и план работы объединения. Инструктаж по технике безопасности. Изготовление шахмат как вид мастерства.
Контроль. Знание правил техники безопасности. Знание особенностей изготовления шахмат.
Тема 2. Промежуточная аттестация
Практика. Упражнения на усвоение материала в специально подобранных позициях.
Контроль. Умение решать тематические этюды. 
Тема 3. Итоговое занятие
Практика. Подведение итогов учебного года.
Контроль. Умение анализировать свою деятельность. Умение проявлять самостоятельность в решении коммуникативных задач.
Раздел 2. Тактика
Теория. Расчёт тактических продолжений, поиск ходов-кандидатов, в позициях без передвижения фигур на доске. 
Практика. Упражнения. Решение комбинационных примеров и задач без передвижения фигур на доске, с определением времени на каждое задание. Конкурсы решения задач. Задания с использованием компьютерной программы «Lichess».
Контроль. Умение применять тактические приемы на практике. 
Раздел 3. Стратегия.
Теория. Понятие о центре и развитии сил. Определение центра и его значение. Пешечный центр. Примеры борьбы за создание пешечного центра. Подрыв пешечного центра. Занятие центра пешками. Пешечные подрывы. Совместное действие фигур, например, ладей или слонов, против пешечной пары в центре. Различная активность фигур: «Хорошие» и «плохие» слоны. Слон сильнее коня. Конь сильнее слона. Сильные и слабые пункты (поля). Открытые и полуоткрытые линии. Открытые и полуоткрытые линии и атака на короля.
Практика. Упражнения на борьбу за создание пешечного центра и его подрыв. Упражнения на совместное действие фигур. Дидактические игры и задания: «Игра на уничтожение», «Один в поле воин», «Лабиринт», «Кратчайший путь», «Защита контрольного поля», «Выиграй фигуру», «Ограничение подвижности». Разыгрывание партий.
Контроль. Знание понятия «пешечный центр» и его особенностей. Умение выполнять борьбу за создание пешечного центра и его подрыв; совместное действие фигур; сильные и слабые поля; пешечные слабости. 

Раздел 4. Решение задач.
Практика. Комбинации на блокировку (приемы блокировки фигур или позиции короля своими и чужими фигурами). Комбинации на освобождение поля. Комбинации на перекрытие. Комбинации на уничтожение защиты. Борьба ферзя с проходной пешкой.
Контроль. Умение применять различные приёмы при решении шахматных задач.
Раздел 5. Игра с записью
Практика. Парные игры с записью, чтение партий, решение задач с записью. Розыгрыш тренировочных партий по теме дебюта (в т.ч. с записью). Упражнения на получение позиционного преимущества. Самостоятельный разбор партии на данную тематику.
Контроль. Знание правил парных игр с записью. Умение решать задачи с записью.
Раздел 6. Компьютерные шахматы.
Теория. Информационная безопасность в сети Интернет. Популярные шахматные сайты для игры по сети и их функциональность. Порядок регистрации на сайтах. Создание вызова с требуемыми параметрами. Порядок действий для компьютерного анализа партий и интерпретация этого анализа. Дебютные справочники в сети и порядок работы с ними.
Практика. Игра по сети (тренировочные партии, тренировочные мини-турниры). Игра против шахматных программ. Разбор партий (самостоятельный и с педагогом).
Контроль. Знание правил безопасности в сети Интернет. Умение создавать вызов с требуемыми параметрами. Умение работать с дебютными справочниками. Умение играть в шахматы по сети и анализировать партии.
Раздел 7. Спортивный режим и физическая подготовка шахматиста.
Теория. Гигиенические основы режима труда, отдыха, занятий спортом. Значение правильного режима для юного шахматиста. Место ежедневной утренней гимнастики и водных процедур в режиме дня шахматиста. Двигательная активность шахматиста.
Практика. Составление режима дня. Составление памятки «Здоровый образ жизни». Знакомство с программами спортивной подготовки по виду спорта «Шахматы».
Контроль. Знание особенностей спортивного режима и физической подготовки шахматиста.
Раздел 8. Судейство и организация соревнований.
Теория. Судейство соревнований. Воспитательная роль судьи. Виды соревнований. Системы соревнований. Контроль времени на обдумывание ходов партии. Таблица очередности игры в соревнованиях. Правила определения цвета фигур.
Практика. Анализ игр. Изучение шахматного Кодекса. Судейская практика.
Контроль. Знание правил судейства соревнований. Умение судить соревнования.
Раздел 9. Турнирная игра
Практика. Шахматные партии. Учебно-тренировочные турниры. Классификационные турниры с записью партий. Выполнение заданий с использованием компьютерных программ.
Контроль. Умение использовать стратегические и тактические приемы игры.

4 год обучения
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Наименование  тем
	Из них
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1. 
	Организационный раздел
	12
	3
	9
	Тестирование
Наблюдение
Практические задания

	2. 
	Тактика
	24
	6
	18
	Наблюдение
Практические задания

	3. 
	Стратегия
	33
	9
	24
	Опрос
Практические задания

	4. 
	Изучение партий чемпионов мира
	33
	9
	24
	Опрос
Наблюдение

	5. 
	Неклассические разновидности шахмат
	21
	9
	12
	Практические задания

	6. 
	Решение задач
	21
	-
	21
	Практические задания

	7. 
	Игра с записью
	15
	-
	15
	Опрос
Тестирование

	8. 
	Судейство и организация соревнований
	33
	12
	21
	Зачёт

	9. 
	Турнирная игра
	24
	-
	24
	Практические задания (анализ партии)

	
	Всего:
	216
	48
	168
	



Содержание программы
(4 год обучения)
Раздел 1. Организационный раздел.
Тема 1. Вводное занятие
Теория. Задачи и план работы объединения. Инструктаж по технике безопасности. Чемпионы мира по шахматам, их биография.
Контроль. Знание правил техники безопасности. Знание биографий чемпионов мира по шахматам.
Тема 2. Промежуточная аттестация
Практика. Упражнения на усвоение материала в специально подобранных позициях.
Контроль. Умение решать тематические этюды. Умение применять тактические и стратегические приёмы во время игры.
Тема 3. Аттестация по завершению программы.
Практика. Отработка техники расчёта вариантов. 
Контроль. Умение решать сложные шахматные задачи. Умение применять во время игры стратегические и тактические приёмы.
Тема 4. Итоговое занятие
Практика. Подведение итогов учебного года.
Контроль. Умение анализировать свою деятельность. Умение проявлять самостоятельность в решении коммуникативных задач.
Раздел 2. Тактика.
Теория. Наиболее характерные комбинационные возможности различных фигур. Комбинации коневые, пешечные, основанные на диагональном действии слонов, тяжелофигурные комбинации, основанные на взаимодействии фигур. Классификация комбинаций по идеям: комбинации с использованием связки, двойного удара, открытого шаха, и на завлечение, блокировку, отвлечение; освобождение поля, освобождение линии, на перекрытие, на уничтожение защиты, на захват пункта, на разрушение, на сочетание идей.
Практика. Самостоятельный поиск решения в нескольких комбинациях. Упражнения. Практическая работа.  Шахматные партии. Задания с использованием компьютерных программ: «Шахматная школа для начинающих», «Шахматная тактика», «Шахматная школа для шахматистов IV – II разрядов», «Шахматные комбинации», «Шахматные задачи».
Контроль. Умение выполнять изученные комбинации.
Раздел 3. Стратегия.
Теория. Атака на короля. Методы атаки на короля, при односторонних, разносторонних рокировках, а также не рокировавшего короля. Открытая линия. Захват открытой линии тяжёлыми фигурами.  Возможность вторжения в лагерь противника. 7-я (2-я) горизонталь. Эффективность вторжения по открытым линиям на 7-ю (2-ю) горизонтали. 
Практика. Упражнения: «Атака на короля при односторонних рокировках», «Перекрытие». Игра «Король против других фигур». Упражнения на вторжение по открытым линиям.
Контроль. Умение выполнять атаки на короля, производить вторжение по открытым линиям.
Раздел 4. Изучение партий чемпионов мира
Теория. Центральная стратегия М. Ботвинника. Миниатюра Л. Штейна. Защита Э. Ласкера. Контратака В. Стейница. Короткая партия А. Алёхина. Атака М. Таля.
Практика. Просмотр и анализ партий чемпионов мира по шахматам. Запись комбинаций. 
Контроль. Умение определить приёмы чемпионов мира по шахматам.
Раздел 5. Неклассические разновидности шахмат
Теория. Неклассические разновидности шахмат и правила игры в них. Шахматы по два хода. Шведские шахматы. Анти-чесс (поддавки). Игра до трёх шахов. Игра до определённого материального преимущества.
Практика. Отыгрыш партий по неклассическим разновидностям шахмат. 
Контроль. Знание особенностей неклассических разновидностей шахмат. Умение отыгрывать партии по неклассическим разновидностям шахмат.
Раздел 6. Решение задач.
Практика. Решение шахматных тестовых заданий в приложении «Lichess» по уровню рейтинга, игра с анализом в «Lichess».
Контроль. Умение решать задания по уровню рейтинга в приложении «Lichess»

Раздел 7. Игра с записью
Практика. Парные игры с записью, чтение партий, решение задач с записью. Розыгрыш тренировочных партий по теме дебюта (в т.ч. с записью). Упражнения на получение позиционного преимущества. Самостоятельный разбор партии на данную тематику.
Контроль. Знание правил парных игр с записью. Умение решать задачи с записью.
Раздел 8. Судейство и организация соревнований
Теория. Организация и проведение шахматных соревнований. Положение о соревнованиях. Регламент. Подготовка место соревнований. Порядок открытия и закрытия соревнований. Порядок оформления отчета о соревнованиях. 
Практика. Инструкторская и судейская практика. Составление Положения о соревнованиях. Составление сценария соревнований. Оформление отчёта о соревнованиях.
Контроль. Умение использовать полученные знания и навыки в судейской и организационной деятельности. 
Раздел 9. Турнирная игра.
Практика. Участие в муниципальных и региональных турнирах. 
Контроль. Умение соблюдать правила турнирной игры.
Воспитывающая деятельность
Приоритетной задачей в сфере воспитания учащихся является развитие высоконравственной личности, разделяющей традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.
 Общая цель воспитания - личностное развитие учащихся, проявляющееся:
1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе общественных ценностей;
2)   в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям;  
3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике.  
Воспитательная работа в рамках программы «Шахматы. От простого к сложному» реализуется в соответствии с календарным планом воспитательной работы, который разрабатывается на основе Рабочей программы воспитания МБОУДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы и включает следующие направления:
· гражданско-патриотическое и правовое воспитание;
· духовно-нравственное, эстетическое воспитание;
· физическое воспитание и формирование культуры здоровья;
· экологическое воспитание;
· популяризация научных знаний и профессиональное самоопределение;
· культура семейных ценностей.
Направления воспитательной работы соотносятся с направленностью и содержанием образовательной программы «Шахматы. От простого к сложному».

Рабочая программа воспитания по образовательной программе «Шахматы. От простого к сложному»
Подпрограмма «Сохраняем. Любим. Бережём»
Цель-создание благоприятных условий для воспитания психически и физически здоровой, нравственной личности, обладающей логическим мышлением, умеющей осуществлять ценностный выбор, способной к самосовершенствованию и спортивному росту.
Задачи: 
 	- воспитывать чувство личной ответственности, выдержки, дисциплины, терпения, хладнокровия, находчивости, сосредоточенности, благородства;
- воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, чувство товарищества, толерантность);
- развивать интеллектуальные процессы, творческое мышление.
Формы деятельности: познавательная, игровая, спортивнооздоровительная деятельность в форме турниров, праздники, игры, беседы, соревнования, совместных посиделки.
Планируемые результаты: 
 - изучении истории и современности игры в шахматы, желание самосовершенствоваться, популяризировать игру среди сверстников, с интересом принимать участие в соревнованиях и профессионально самоопределиться
 - приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в обществе;
- активное участие коллектива и его отдельных представителей в социально-значимой деятельности.
Календарный план воспитательной работы по образовательной программе «Шахматы. От простого к сложному» представлен в Приложении № 1.

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ

Календарный учебный график

	Год обучения
	Объем учебных часов  по  годам обучения
	Всего учебных недель
	Количество учебных дней
	Режим работы

	1
	72
	36
	72
	2 занятия по 1 часу

	2
	144
	36
	72
	2 занятия по 2 часа

	3
	216 
	36
	72
	2 занятия по 3 часа

	4
	216
	36
	72
	2 занятия по 3 часа



[bookmark: _TOC_250019]Формы аттестации и система оценки результативности обучения по программе
Формы аттестации: наблюдение, опрос, тестирование, практические задания, игра-испытание, сеанс одновременной игры.
Для оценивания результативности обучения по программе   используются следующие показатели: теоретическая подготовка учащихся, практическая подготовка, общеучебные умения и навыки (метапредметные результаты), личностное развитие учащихся в процессе освоения дополнительной образовательной программы.
 Применяется 10- бальная шкала (низкий уровень: 1 – 3 балла, средний уровень: 4 – 7 баллов, высокий уровень: 8 – 10 баллов).
Оценивание результативности обучения проводится: входной диагностикой на 1–2 недели учебного года, промежуточная аттестация на 15–16 недели и на 34–35 недели учебного года. По итогам реализации программы (на последнем году обучения) проводится аттестация по завершению программы.

Контрольно- измерительные материалы
1. Критерии оценки реализации программы

	
	Наименование критерия

	

Предметные
	Теория
	- знание основных понятий о доске и фигурах;
- знание цели и правил шахматной партии;
- знание дебютных принципов и ловушек (связка, двойной удар), принципов миттельшпиля, принципов эндшпиля;
- знание истории происхождения шахмат, особенностей изготовления шахмат, биографий чемпионов мира по шахматам;
- знание принципов быстрого развития дебюта;
- знание особенностей спортивного режима и физической подготовки шахматиста;
- знание особенностей неклассических разновидностей шахмат;
- знание правил парных игр с записью.

	
	Практика
	- умение работать с доской и линиями, складывать горизонталь, вертикаль, диагональ;
- умение записывать и читать ходы;
- умение решать тематические этюды и шахматные задачи;
- умение выполнять построение связок и двойных ударов, взятие фигур, выполнять различные комбинации;
- умение проводить анализ типовых позиций на доске;
- умение работать с приложениями «lichess» и «Динозавры учат шахматам», с дебютными справочниками;
- умение создавать и проходить ловушки, создавать вызов с требуемыми параметрами;
- умение делать мат двумя ладьями, мат ферзём и королём, королём и ладьёй; выполнять атаки на короля, производить вторжение по открытым линиям;
- умение разыгрывать партию в соответствии с изученным материалом (в том числе в неклассических шахматах);
- умение использовать полученные знания и навыки в судейской и организационной деятельности;
- умение играть в шахматы по сети и анализировать партии;
- умение определять приёмы чемпионов мира по шахматам.

	Метапредметные
 
	- умение самостоятельно создавать способы решения проблем творческого и поискового характера.

	
	- развиты навыки целеполагания, планирования, контроля, оценки, саморегуляции.

	
	- умение планировать учебное сотрудничество с педагогом и сверстниками, разрешать конфликты, выражать свои мысли.

	Личностные
	- сформированность навыков сотрудничества, культуры межличностных отношений; навыков здорового и безопасного образа жизни; самостоятельности в процессе поиска решения поставленных задач; развита познавательная активность.




2. Оценочные материалы
Оценивание предметных результатов обучения по программе:
[bookmark: _TOC_250014]
	Показатели
(оцениваемые параметры)
	Критерии
	Методы диагностики
	Степень выраженности оцениваемого качества

	
	
	
	Низкий уровень
(1-3 балла)
	Средний уровень
(4-7 баллов)
	Высокий уровень
(8-10 баллов)

	Теоретические знания  по основным разделам   программы
	Соответствие теоретических знаний  учащегося программным требованиям
	Наблюдение, тестирование, контрольный опрос и др.

	Учащийся овладел менее чем половиной знаний, предусмотренных программой
	Объем усвоений знаний составляет более   
	Учащийся освоил практически весь объем знаний, предусмотренный программой за конкретный период

	Практические   умения и навыки, предусмотренные программой  
	Соответствие практических умений и навыков программным требованиям
	Контрольное задание




	Практические умения и навыки неустойчивые, требуется постоянная помощь по их использованию
	Овладел практическими умениями и навыками, предусмотренными программой, применяет их под руководством педагога
	Учащийся овладел в полном объеме практическими умениями и навыками, практические работы выполняет самостоятельно, качественно




Оценивание метапредметных результатов обучения по программе:

	Показатели
(оцениваемые параметры)
	Критерии
	Методы диагностики
	Степень выраженности оцениваемого качества

	
	
	
	Низкий уровень
(1-3 балла)
	Средний уровень
(4-7 баллов)
	Высокий уровень
(8-10 баллов)

	Учебно-познавательные умения
	Самостоятельность в решении познавательных задач
	Наблюдение
	Учащийся испытывает серьезные затруднения в работе, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога
	Учащийся выполняет работу с помощью педагога
	Учащийся выполняет работу самостоятельно, не испытывает особых затруднений

	Учебно-организационные умения и навыки
	Умение планировать, контролировать и корректировать учебные действия, осуществлять самоконтроль и самооценку
	Наблюдение
	Учащийся испытывает серьезные затруднения в анализе правильности выполнения учебной задачи, собственные возможности оценивает с помощью педагога
	Учащийся испытывает некоторые затруднения в анализе правильности выполнения учебной задачи,  не всегда объективно осуществляет самоконтроль
	Учащийся делает осознанный выбор направления учебной деятельности, самостоятельно планирует выполнение учебной задачи и самостоятельно  осуществляет самоконтроль

	Учебно-коммуникативные умения и навыки
	Самостоятельность в решении коммуникативных задач
	Наблюдение
	Учащийся испытывает серьезные затруднения в решении коммуникативных задач, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога
	Учащийся выполняет коммуникативные задачи с помощью педагога и родителей
	Учащийся не испытывает трудностей в решении коммуникативных задач, может организовать учебное сотрудничество 

	Личностные  качества
	Сформированность моральных норм и ценностей, доброжелательное отношение к окружающим, мотивация к обучению
	Наблюдение
	Сформировано знание на уровне норм и правил,
но не использует на практике
	Сформированы, но не достаточно актуализированы  
	Сформированы в полном объеме 



3. Критерии оценки для входной диагностики
	Год обучения:
	Наименование критерия для входной диагностики

	2 год
	

	Предметные
	Теория
	- знание основных понятий о доске и фигурах (ходы и взятия; адреса; ценность и значимость фигур);
- знание простейших дебютных принципов и ловушек (связка, двойной удар), принципов миттельшпиля, принципов эндшпиля; 
- знание цели и правил шахматной партии;
- знание истории происхождения шахмат;
- знание названий и особенностей шахматных фигур.

	
	Практика
	- умение работать с доской и линиями;
- умение решать тематические этюды;
- умение складывать горизонталь, вертикаль, диагональ;
- умение выполнять построение связок и двойных ударов;
- умение работать с приложениями «lichess» и «Динозавры учат шахматам»;
- умение разыгрывать фигуры в соответствии с правилами дебюта.
- умение проводить анализ типовых позиций в эндшпиле;
- умение решать шахматные задачи различной сложности.

	3 год
	

	Предметные
	Теория
	- знание шахматной нотации; 
- знание места шахмат в русском былинном и фольклорном творчестве;
- знание различных вариантов взятия;
- знание принципов быстрого развития дебюта;
- знание основных тактических ловушек;
- знание правил парных игр с записью.

	
	Практика
	- умение проводить оценку позиций на доске;
- умение записывать и читать ходы;
- умение выполнять взятие фигур; различные комбинации в дебюте;
- умение создавать и проходить ловушки;
- умение делать мат двумя ладьями, мат ферзём и королём, королём и ладьёй;
- умение разыгрывать партию в соответствии с изученным материалом;
- умение соблюдать правила турнирной игры.

	4 год
	

	Предметные
	Теория
	- знание понятия «пешечный центр» и его особенностей;
- знание особенностей изготовления шахмат;
- знание правил парных игр с записью;
- знание правил безопасности в сети Интернет;
- знание особенностей спортивного режима и физической подготовки шахматиста;
- знание правил судейства соревнований.

	
	Практика
	- умение выполнять борьбу за создание пешечного центра и его подрыв; совместное действие фигур; сильные и слабые поля; пешечные слабости;
- умение применять различные приёмы при решении шахматных задач;
- умение создавать вызов с требуемыми параметрами;
- умение работать с дебютными справочниками;
- умение играть в шахматы по сети и анализировать партии;
- умение судить соревнования;
- умение использовать стратегические и тактические приемы игры.





Условия реализации программы

	№
	Название
	Количество

	1
	Учебная аудитория (групповые занятия)
	1

	2
	Стол письменный
	5-8

	3
	Стул ученический
	15

	4
	Игровые комплекты для шахмат
	10

	5
	Шахматные настольные доски
	5-8

	6
	Шахматные часы
	5



Информационные ресурсы: оргтехника, интернет-ресурсы.

	№
	Название
	Количество

	1
	Компьютер (планшетный)
	1 шт.

	2
	Флэш-накопитель (USB)
	1 шт.

	3
	Интернет-соединение
	



Методические ресурсы: 

	№
	Название
	 

	1
	Учебные  пособия
	1. Авербах Ю.Л. Шахматы: методическое пособие. – М., Знание, 1990
2. Гик Е.Я. Компьютерные шахматы: эра новых чемпионов. – М: ФАИР, 1997
3. Злотник Б.А. Комплекс диагностических методик по шахматам. – М., 1989
4. Карпов А.Е. Все о шахматах. – М.: ГРАНД ФАИР ПРЕСС, 2001
5. Нейштадт Я.И. Шахматный практикум. – М.: ФиС, 1980

	2
	Энциклопедии и справочники
	1. Костров В., Рожков П. Шахматный решебник. Книга В. – СПб, 2004. – 96 стр.
2. Малая дебютная энциклопедия – Я.Б. Эстрин, М. Калинченко. – М.: Фис. 2005. – 672 стр.

	3
	Медиатека  
	Видеофрагменты, аудиозаписи, элементы мультипликации

	4
	Электронные образовательные ресурсы
	http://ddut-penza.ru/forteachers/
https://шахматнаяпланета.рф/
https://chess-land.com/

	5
	Дидактические материалы
	Программы, комплекты дидактических материалов по различным направлениям, наглядные пособия, инструкции, презентации, слайд-шоу, игры, фото, иллюстрации




Использование дистанционных образовательных технологий при реализации дополнительной общеобразовательной программы
Возможна реализации программы в дистанционном формате. Занятия проходят на площадке социальной сети ВКонтакте в сообществах объединений и на платформе Zoom. При разработке дистанционного занятия принимается во внимание изолированность учащихся. Учебные материалы сопровождаются необходимыми пояснениями и инструкциями. Предусмотрена консультационная зона, которая позволяет учащимся задавать вопросы. Кроме того, занятия могут проходить онлайн в приложении «Lichess».

 Методические ресурсы: 

	Методическое обеспечение программы


	№
	Темы
	Формы занятий,
формы проведения занятий
	Приемы и методы
	Дидактический материал
	Техническое оснащение
	[bookmark: _GoBack]Формы подведения итогов и контроль

	1.
	Вводное занятие
	
Беседа, игра, тесты

	Игра на знакомство
	
	
	

	2.
	Исторический обзор развития шахмат
	Беседа
	
Словесный метод 

	
	
	

	2
	История шахматной игры                                          «Сказка о двух королевичах»
	Комбинированное
Индивидуально-фронтальный метод

	Объяснительно-иллюстративный
	Плакаты в виде 2-х королевичей, мудреца
	Шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные),
настольные шахматные
доски
	Игра-испытание

	3.
	Изучение шахматной доски                                         «Сказка о дракончике»
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный 
метод и 
в парах 
	1.Метод-беседа
2.Объяснительно-иллюстративный
3.Частично-поисковый
Проблемный метод-анализ
	Плакаты в виде 
дракончика,
линии:
вертикаль, диагональ,
горизонталь,
раздаточный материал в виде клеток белого и черного цвета
	Шахматные 
настольные доски
	1.Игра-испытание

2.Самостоятель-ная работа 

	
	Шахматная нотация. Запись ходов
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный 
метод и 
в парах
	    1.Блиц-опрос
2.Частично-поисковый метод
	Блокнот шахматиста,    ручка
	Демонстрационная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные),
настольные шахматные
доски
	Самостоятель-ная работа с шахматной нотацией.

	4.
	Первонач. понятия
	

	
	 Ходы фигур: пешка, слон, конь, ферзь, король
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах
	   1.Метод-беседа
   2.Игра
   3.Блиц-опрос
   4.Проблемный метод - анализ текста, 
   новых понятий
5.Коллективный            метод
взаимообучения

	Плакат фигуры, диаграммы, таблица результативности в баллах
	Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные доски 
	1.Самостоятельная работа с диаграммами.
2.Игра-испытание

	
	Возможности фигур
	
	
	
	
	

	
	 Ходы фигур: пешка, слон, конь, ферзь, король
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах
	,
   1.Блиц-опрос
   2.Коллективный               
             метод
взаимообучения

	Плакат фигуры, диаграммы, таблица результативности в баллах
	
Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные 
доски 

	1.Самостоятельная работа с диаграммами.
2.Игра-испытание 

	5.
	Дебют
	

	
	Рокировка
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах

	1.Объяснительноиллюстративный
2.Проблемный метод-анализ, частично-поисковый метод
3.Метод коллективного взаимообучения. 
	Наглядные пособия,  таблица результативности в баллах
	
Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
 доски
	1.Опрос. 
2.Игра-испытание
3.Самоанализ

	
	 Простейшие дебютные принципы
	Комбинированное
Фронтальный
 и в парах

	1. Метод-опрос
2. Проблемный вопрос анализ на демонстрационной доске

	таблица результативности в баллах
	
Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные 
доски
	Групповая игра в дебюте

	
	 Ценность и значимость фигур
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах

	1.Метод-беседа
2.Проблемный метод вопрос-анализ,сравнение
3.Метод коллективного взаимообучения. 
4.Метод блиц-опрос
	Наглядные пособия, диаграммы, лабиринты, таблица результативности в баллах
	
Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные 
доски
	Игра-испытание (с подсчетом количества и ценности фигур)


	
	Принципы быстрейшего развития. Борьба за центр.

	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод 

	1. Блиц-опрос
2.Проблемный метод-анализ партий, частично-поисковый метод

	Дидактические карточки с партиями, таблица результативности в баллах
	Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
доски
	Самоанализ 



	6.
	Миттельшпиль
	

	
	 Связка, двойной удар
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах

	1.Исследовательский метод
2.Проблемный метод-сравнение

	Индивидуальные карточки 4х4, таблица результативности в баллах
	
Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
доски
	1.Опрос по карточкам 2.Игра-испытание


	
	Ловушки в игре
	
	
	
	
	

	
	Связка, двойной удар
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах

	1.Исследовательский метод
2.Проблемный метод вопрос-анализ

	Индивидуальные карточки 4х4,  дидактические задачи мат в 1 ход, мат в 2 хода, таблица результативности в баллах таблица результативности в баллах
	
Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные 
доски
	1.Самостоятельная работа с дидактическими карточками.
2.Самоанализ.
3.Игра-испытание

	
	Атака на рокированного короля
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах

	1. Метод-опрос
2.Проблемный метод-анализ партий, частично-поисковый метод

	Дидактические задачи мат в 1 ход, мат в 2 хода, таблица результативности в баллах
	
Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
доски
	1.Самостоятельная работа с дидактическими карточками.
2.Игра-испытание
3.Самоанализ

	7.
	Эндшпиль
	

	
	Шах. 
Уйти от шаха. 
Мат.
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах

	1.Метод-беседа
2.Блиц-опрос
3.Проблемный вопрос анализ на демонстрационной доске

	Индивидуальные карточки 4х4, таблица результативности в баллах
	Демонстрационная магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные доски
	1.Индивидуал-ный опрос у демонстрационной доски.
2.Проверка дидактических карточек 
3.Игра-испытание

	
	 Детский мат
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах
	1.Метод-опрос
2.Частично-поисковый метод
3.Исследовательский метод

	таблица результативности в баллах
	
Демонстрацион. магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные доски
	Игра-испытание, самоанализ

	
	 Линейный мат 
(мат двумя ладьями одинокому королю)
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах
	1.Проблемный метод «трех-ходовок»
2.Метод коллективного взаимообучения
	таблица результативности в баллах
	
Демонстрацион. магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
доски
	Групповая работа взаимопроверки

	
	Мат ферзем одинокому королю
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах
	1.Проблемный метод «трех-ходовок»
2.Метод коллективного взаимообучения
	таблица результативности в баллах
	Демонстрацион. магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные доски
	Групповая работа взаимопроверки

	
	Мат ладьей одинокому королю
	Комбинированное
Фронтальный индивидуальный метод и в парах
	1.Проблемный метод «трех-ходовок»
2.Метод коллективного взаимообучения
	таблица результативности в баллах
	
Демонстрацион. магнитная шахматная доска, шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные 
доски
	Групповая работа взаимопроверки

	8.
	Контроль
	

	
	Тренировочные партии
	Практическое 
занятие
Игра в парах
	1.Метод наблюдение
2. Метод взаимообучения
	 Таблица результативности в баллах
	
Шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
доски
	Игра-испытание в эндшпиле

	
	Анализ                       типовых партий
	Практическое
 занятие
Игра в парах
Сеанс одновременной 
игры
	1.Метод наблюдение
2.Частично-поисковый метод
3.Метод взаимообучения
	Таблица результативности в баллах
	
Шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные 
доски
	Игра-испытание в эндшпиле

	
	Решение типовых задач
	Практическое 
занятие
индивидуальный метод и в парах
	1.Метод-опрос
2.Частично-поисковый метод
3.Метод коллективного взаимообучения
	Индивидуальные карточки 4х4,  диаграммы, лабиринты, таблица результативности в баллах
	 
Шахматные 
фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
 доски

	1.Индивидуальный опрос 
2.Проверка дидактических карточек 


	
	Решение комбинаций
	Практическое 
занятие
индивидуальный метод и в парах
	1.Метод-опрос
2.Частично-поисковый метод
3.Метод коллективного взаимообучения
	Дидактические задания, таблица результативности в баллах
	Шахматные фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
доски

	1.Индивидуальный опрос 
2.Проверка дидактических карточек 


	9.
	Итоговое занятие
	
	
	
	
	

	
	Турнирная игра
	Турнир
	Метод наблюдение
	таблица соревнования
	Фигуры (пластмассовые, деревянные), настольные шахматные
доски
	грамоты
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Приложение 1. Календарный план воспитательной работы

ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ, ПРАВОВОЕ ВОСПИТАНИЕ

	Пп /п
	Форма работы
/патриотические акции, посещение музеев боевой и трудовой славы, встречи с представителями правовых структур, ветеранами войны и труда, солдатами и офицерами срочной службы, конкурсы и концерты, посвященные правовой и патриотической тематике и т.д./
	Наименование мероприятия


Соревнования, посвященные 23 февраля
	Сроки проведения

февраль

	
	
	Неделя толерантности:
· Флешмоб «Мир для меня – друг», 
· выставка рисунков «Мой толерантный мир»,
· коллективная работа по изготовлению поделок «Вместе и дружно – вот что нам нужно!»
	16-19 ноября

	
	
	
	



2. ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ, ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

	п/п
	Форма работы 
/тренинги нравственного самосовершенствования, экскурсии, конкурсы,  поздравления, выставки, кинопросмотры и т.д./
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения

	1
	
	Фестиваль песни 
«Мелодия моей души»

	23 марта


3. ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ И ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВЬЯ
	п/п 
	Форма работы
/фестивали туристической песни, научные исследования на спортивную тему; акции, конкурсы рисунков, игры на спортивную тему и т.д./
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения

	
	
	Открытый городской турнир по шахматам «Рождественские встречи» 
	2-9 января

	
	
	Финал Областной турнир «Волшебное королевство»
	4-6 января

	
	
	Соревнования по шахматам  «Белая ладья» среди общеобразовательных организаций (муниципальный этап) 
	4-6 февраля

	
	
	Областной фестиваль по быстрым шахматам среди команд «Пенза-2023»
	6-7 марта

	
	
	Первенство Пензенской области среди юношей и девушек по шахматам
	30 апреля - 3 мая
(перенос)

	
	
	Открытый городской турнир по шахматам «Весна-2023»
	26 марта – 2 апреля

	
	
	Открытый городской турнир по шахматам «Здравствуй, лето»
	28 мая - 5 июня


4. ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ
	п/п
	Форма работы
/природоохранные акции, конкурсы, олимпиады, исследовательские работы и т.д./
	Наименование мероприятия

	Сроки проведения

	
	
	Акция «Покормите птиц»
	Декабрь-январь



6. КУЛЬТУРА СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ, РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

	п/п
	Форма работы
/тренинги родительского взаимодействия, консультации, собрания, мероприятия с участием родителей, открытые занятия, мастер-классы, консультации и т.п.) 
	Наименование мероприятия

	Сроки проведения

	1
	
	Мероприятие с участием родителей «Масленица»
	Февраль

	2
	
	Открытое занятие
Новогодний  турнир «Сказочные фигуры»
	Декабрь

	3
	
	Конкурс «Мама, папа, я – шахматная семья» 
	Март-апрель




	[image: ]Угадайка…

1. Я характером упряма – 
   Потому хожу лишь прямо…
   И на крайние поля
   Тесню упорно короля.
2. По каким шахматным дорожкам ходит король?
     3. Практическое задание
Диаграмма 
 «Побей все фигуры слоном»
	
	Угадайка…

1.  Прыгнет скок.Подковы-звяк!
     Необычен каждый шаг:
     Буква «Г» и так и сяк.
     Получается-зигзаг!
2. На какие поля не может попасть чернопольный слон?
     3. Практическое задание
Лабиринт 
 «Как ладье прийти в гости к коню»

	
	
	


	Угадайка…

1. Команды отдает без спешки,
    Его собой прикрыли пешки.
    На пешках держится вся власть,
    Без пешек может он пропасть.
2. Какие два слона никогда не встретятся?
      3.Практическое задание
Лабиринт 
 «Пройди слоном на уголок»

	
	 Угадайка…

1. Чтоб в борьбу вступить скорей,
    В рукопашный бой,
    Первым ходом можно ей
    Сделать шаг двойной.
2. С какой линией дружит слон?      
     3.Практическое задание

Диаграмма 
 «Побей все фигуры слоном»


	
	
	

	
	
	


	Угадайка…

1. Мчится вдоль любых дорог
Прямо иль наискосок, 
В весе просто небывалом:
Двух слонов тут будет мало,
Силой будет посильней
Разъяренных двух коней.
2. Конь легкая фигура или тяжелая?
   3.Практическое задание
Лабиринт 
 «Как ладье пройти в уголок»
	
	 Угадайка…

1. Сделал шаг, потом второй,
И свернул теперь с прямой, 
В результате у меня 
Получился ход …
2. Какой ход пешки не может повторить король?
3.Практическое задание
Лабиринт
 «Проберись королем в противоположный уголок»

	

	
	

	Угадайка…

1. Когда мы встанем в строй,
Нас спутает любой.
Но лишь начнется бой –
У каждого путь свой. 
2. За сколько ходов ладья обежит вокруг шахматной доски.?
   3. Практическое задание
Лабиринт
 «Проберись конем в уголок»

	
	 Угадайка…

1. Он не ходит по прямой.
Он из дома и домой
Ходит лишь наискосок,
Вон следы могучих ног.
2. Какая фигура может перепрыгивать через фигуры соперника?
3.Практическое задание
Лабиринт
 «Как ферзю пройти в центр?»


	
	
	

	
	
	


	Угадайка…

1. Не ходит по диагонали,
На вид похожа на бадью,
По прямоте уж вы узнали
Давно наверное….
2. Что за ход? 
Ход двух фигур, где в спешке
перепуганный король прячется за пешки.
   3. Практическое задание
Диаграмма 
 «Побей все фигуры соперника слоном»
	
	 Угадайка…

1. Кто это?
-Умею шагать я без спеси и спешки,
Умею и бить я немножечко вкось,
Мне б только противника встретить пришлось.
2. Зачем делается рокировка?
3.Практическое задание
Диаграмма
 «Побей королем все фигуры соперника»


	
	
	

	

	
	

	Угадайка…

1. Наискосок: налево и направо
Мы «бить» имеем право.
А коль в конец доски придем,
Фигуру новую берем.
2. Назови ценность слона?
    3.Практическое задание
Диаграмма 
 «Побей ферзем все фигуры соперника»

	
	 Угадайка…

1.Может ходить, 
как ладья и как слон-
И прямо и наискосок.
Направо, налево, вперед и назад…
А бьет он вдаль и в упор.
2. Назови ценность ферзя?
3.Практическое задание
Диаграмма
 «Побей слоном все фигуры соперника»


	
	
	

	

	
	

	
	
	

	Угадайка…

1. Не живет в зверинце,
Не берет гостинцы,
По косой он ходит,
Хоботом не водит
2. Что такое поле?
  3. Практическое задание
Лабиринт
 «Проберись ладьей на уголок последней горизонтали»
	
	 Угадайка…

1. Мы-опора
Королевского престола.
Мы пешки Короля.
Шагаем лишь вперед,
А не наоборот.
По чину нам положен
Один короткий шаг.
2. Назови ценность ферзя?
3.Практическое задание
Лабиринт
 «Проберись конем в уголок»


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Угадайка…

1. Маленькая, удаленькая,
Через поле пройдет
И награду найдет.
2. Назови шахматные дорожки?
   3. Практическое задание
Диаграмма
 «Побей все фигуры на своем пути»

	
	 Угадайка…

1. Этот важный господин
Захватил всю власть один.
Слушаться его изволь.
Кто это такой?...
2. Как называются прямые дорожки?
3.Практическое задание
Лабиринт
 «Проберись слоном в уголок»


	
	
	


	
	
	

	Угадайка…

1. Узнать его легко: он с гривой,
С осанкой важной, горделивой.
Красавца этого не тронь!
Узнал кто это? Это…
2. По каким дорогам ходит ладья?
    3.Практическое задание
Диаграмма
 «Побей все фигуры на своем пути королем»

	
	 Угадайка…

1. Всех он смелей и сильней,
И не узнать его нельзя,
Он победит слонов, коней,
Конечно ты узнал…
2. По каким дорогам ходит слон?
3.Практическое задание
Лабиринт
 «Проберись королем в уголок»


	
	
	

	
	
	


	
	
	

	Угадайка…

1.Стоит в углу с величием судьи.
Приз дадут, 
и смело вступит в бой.
Известна своей крайней прямотой,
Неужто не узнаешь ты…
2. По каким дорогам ходит ферзь?
   3. Практическое задание
Лабиринт
 «Помоги ладье пройти в уголок»

	
	 Угадайка…

1. Не живет в зверинце он
И не весит сорок тонн,
Но и ловок, и силен.
Догадались? Это…
2. Что такое адрес поля?
3.Практическое задание
Диаграмма
 «Побей все фигуры на своем пути ладьей»
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