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КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Сотворчество актера и режиссера»
· по содержанию является художественной, 
· по уровню освоения – продвинутой, 
· по форме организации – очной, групповой,
· по степени авторства – модифицированной. 
Программа составлена на основе дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы "Актёрское мастерство", Чиркова Андрея Викторовича, педагога дополнительного образования ГБОУ школа №1223 г.Москвы. 
Программа разработана в соответствии с действующими нормативно - правовыми документами:
· Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в РФ»;  
· Федеральный Закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  
· Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 “Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей”;
· "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20»;
· Приказ Главного государственного санитарного врача РФ от 17.03.2025 N 2 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. №678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
· Методические рекомендации по формированию механизмов обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного образования детей», (письмо Минпросвещения России от 29.09.2023 №АБ-3935/06);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
· Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 сентября 2021 г. N 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 г.) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242);
· Устав МБОУДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы; 
· «Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе МБОУДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы». 

Программа «Сотворчество актера и режиссера» способствует удовлетворению эстетических потребностей учащихся, овладению и совершенствованию актёрского мастерства, применению полученных знаний и навыков в практической деятельности (постановке этюдов, музыкально-литературных композиций, пьес), профессиональному ориентированию.
Актуальность программы «Сотворчество актера и режиссера» позволяет решить многие назревшие проблемы воспитания подрастающего поколения, причем не только профессионально ориентированного, но и социального, нравственного, гражданского характера.
Учебно-воспитательный процесс программы нацелен на формирование у учащихся таких важнейших социально-значимых качеств, как готовность к нравственному самоопределению, верность культурным традициям, стремление к сохранению и преумножению культурных и исторических ценностей. Как следствие - утверждение активной жизненной позиции при решении важнейших проблем общества в различных сферах общественной деятельности.
Овладение программным курсом будет способствовать формированию:
· профессиональных интересов в процессе работы над ролью, над драматическими спектаклями, повышению уровня актерского мастерства, поможет учащимся раздвинуть рамки постижения мира;
· способности эффективного взаимодействия с окружающими, навыков коллективного анализа, личностных качеств и умений.
Значимость для муниципалитета обусловлена тем, что программа реализуется в Образцовом (народном) коллективе театре-студии «Зеркальце», где учащиеся ежегодно, в течение последних трёх лет, добиваются высших достижений на мероприятиях межрегионального, всероссийского и международного уровней (Городской-областной конкурс «Сурская весна», Межрегиональный театральный фестиваль – конкурс камерных и моноспектаклей «Театр 21 века», «Всероссийский Большой фестиваль-конкурс», «Всероссийский конкурс –фестиваль «Конфетти», «Международный конкурс – фестиваль «На Олимпе», «Международный конкурс имени Брянцева» и др.). 
Новизна и отличительные особенности программы
Традиционно работа в театре с актерами (и в том числе, с актерами - детьми) строится по системе К. С. Станиславского. Она последовательно и планомерно вводит ребенка в мир театра, позволяет ему органично существовать в сценическом образе. Она учит импровизировать, развивает фантазию, дает основы навыка режиссуры. 
На протяжении многих лет система была и остаётся основой театрального искусства. С течением времени у нее появились продолжатели: Таиров, Дикий, Новицкая и Ершов. 
В данной программе используется учение К. С. Станиславского, что дает возможность начинающему актеру (ребёнку, подростку) приобрести необходимые навыки игры на сцене. 
Основными направлениями реализации программы являются три взаимосвязанных компонента: обучение, воспитание, развитие.
В основу образовательной программы «Сотворчество актера и режиссера» положены следующие педагогические принципы:
· принцип научности – знание современных методик работы по актёрскому мастерству, речевому развитию детей;
· принцип личностно-ориентированного обучения, предусматривающий создание условий для максимального развития способностей и задатков каждого воспитанника, сохранение индивидуальных особенностей каждого;
· принцип системности и преемственности, обеспечивающий взаимосвязь и последовательность всех компонентов программы;
· принцип доступности, определяющий соблюдение установок «от простого - к сложному», «от доступного - к трудному»;
принцип учёта возрастных особенностей.
Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в ней сделан акцент на раскрытие индивидуальности и самобытности личности. Занятия по программе способствуют развитию у учащихся умения эффективно взаимодействовать с окружающим миром, навыков коллективного анализа и прививаются нормы социального общения.
Ведущей технологией обучения является личностно-ориентированная, т.е. используются педагогические приемы, методы и формы для реализации творческого потенциала каждого ребенка. Кроме того, разный возраст детей предполагает многообразие видов деятельности: игровые и обучающие технологии.
Основными принципами образовательного процесса по программе являются:
· принцип культуросообразности предполагает максимальное использование в воспитании и образовании детей и подростков общекультурных ценностей, а также культурного наследия театрального искусства;
· принцип активности позволяет ребёнку и подростку быть включенным в жизнедеятельность коллектива во всех её проявлениях, помогает творческой самореализации личности подростка;
· принцип приоритета интересов личности позволяет каждому иметь свою точку зрения по всем ключевым вопросам деятельности коллектива (самоуправлении, творческий процесс). Данный принцип помогает ребятам уметь отстаивать, аргументировать свои позиции, считаться с мнением других.
· принцип коллективизма помогает создать в объединении комфортную психологическую атмосферу, где есть почва для взаимоподдержки и взаимодействия, а также традиции и общая цель.
В процессе образовательной деятельности используются следующие методы развития творческих способностей детей:
1. Креативные методы способствуют освоению доступных видов творческой деятельности, обеспечению накопления субъективного творческого опыта:
· метод придумывания – способ создания неизвестного воспитанникам продукта в результате их определенных умственных действий;
· метод «Если бы» - составление описания картины мира при одном изменившемся условии ее существования;
· метод образной картины - воссоздание целостного образа познаваемого объекта с помощью рисунков, символов, ключевых терминов;
· метод гиперболизации – составление описания объекта, если одна его часть или его качество увеличилась или уменьшилась;
·  «мозговой штурм» - сбор как можно большего числа оригинальных нестандартных идей;
· метод эмпатии – «вживание» человека в состояние другого объекта;
· метод творческих задач – выполнение заданий, требующих от детей творческой деятельности, в которой ребенок сам должен найти способ решения.
2. Когнитивные методы способствуют развитию интеллектуальных способностей воспитанников, без которых невозможно создание нового оригинального продукта творчества:
· словесные методы (рассказ, беседа, диспут, дискуссия, дебаты) – позволяют в кратчайший срок передать большую по объему информацию, поставить перед детьми проблемы и указать пути их решения;
· метод смыслового видения – концентрация внимания на объекте и понимание его внутренней сущности;
· метод образного видения – составление эмоционально-образного описания объекта;
· метод символического видения – поиск и построение связей между объектом и его символом.
3. Методы организации самопознания и саморазвития направлены на осознание детьми своих способностей и возможностей, умение оценить свои сильные и слабые стороны и найти пути для их самосовершенствования:
· метод целеполагания – исследование, изучение себя, своих ценностей, создание образа новой реальности;
· метод самообучения – направленная индивидуумом деятельность на самостоятельное получение знаний или опыта;
· метод рефлексии – размышление человека, направленное на анализ самого себя, собственных состояний, своих поступков и прошлых событий;
· метод смыслотворческой деятельности.
В программе предусмотрены следующие формы занятий:
1. Коллективно-групповые:
· учебные занятия;
· интерактивные формы;
· ролевые игры;
· творческий показ;
· посещение театров;
· творческие формы групповой работы (капустники, огоньки и т.д.).
2. Индивидуально-групповые:
· творческие задания;
· тренинги;
· репетиции;
· творческий показ;
· зачет.
3. Индивидуальные:
· дневник наблюдений;
· самоанализ;
· самооценка;
· самостоятельная творческая работа;
· репетиции.

В работе с детьми главным является уважение ребёнка, отношение к нему как к полноценной личности. 
Адресат программы
Образовательная программа «Сотворчество актера и режиссера» рассчитана на учащихся в возрасте от 14 до 17 лет. 
На обучение по программе принимаются учащиеся, имеющие актерские навыки и умения и желание заниматься по программе. Учебные группы формируются по возрастному принципу. Зачисление учащихся на 2, 3  год обучения возможно при прохождении входной диагностики.
К 14-17 годам формируется мировоззрение, устойчивая Я-концепция, происходит построение системы ценностей и этических принципов как ориентиров собственного поведения. Это время развития самостоятельности подростков, формирования у них нравственного самоконтроля и выбора стратегии своего жизненного пути. 
Объем и сроки реализации программы
Программа рассчитана на 3 года обучения, с общим количеством часов - 972. 
Форма реализации образовательной программы очная. Основной формой обучения является занятие.
Режим проведения занятий соответствует возрасту учащихся:
3 раза в неделю по 3 часа (1 учебный час – 45 минут).

Особенности организации образовательного процесса
Уровни обучения
Базовый уровень (1 год обучения)
Предполагается изучение основ работы актёра над собой, над ролью, применяя полученные навыки и умения в работе над малыми театральными формами и в постановке одноактной пьесы.
Продвинутый уровень (2-3 года обучения) 
На этом этапе предусматривается развитие ценностного отношения к творческой деятельности как способу самореализации, развитие навыков самостоятельной творческой деятельности как актера, так и режиссера (, овладение малыми формами театра и умения работать над драматургическим материалом, самостоятельно работать в содружестве со всеми создателями спектакля: режиссер, актёр, композитор, художник, осветитель, звукорежиссер), создание режиссерских постановок пьес, этюдов, инсценировок. Это уровень высокой нравственной атмосферы, основанной на взаимодействии и коллективных переживаниях.

Организация содержания программы осуществляется по принципу спирали, в соответствии с которым происходит расширение и углубление знаний, развитие умений и навыков театральной (сценической) деятельности. 
Организация содержания программы осуществляется по принципу спирали, в соответствии с которым происходит расширение и углубление знаний, развитие умений и навыков театральной (сценической) деятельности. 
 «Организационный раздел» включает в себя вводное занятие, промежуточную аттестацию/аттестацию по завершению программы.

Работа актера над собой
Раздел включает в себя 2 части:
1. Работа актёра над собой в творческом процессе переживания (развитие внутренних элементов, необходимых для творчества)
2. Работа над собой в творческом процессе воплощения (работа над физическим аппаратом)

 «Работа актера над ролью»
 Работа ведется исключительно по системе К. С. Станиславского подчеркивая исключительную, первенствующую роль идейно-политического момента в творчестве. Юные актёры знакомятся с приёмами исполнения ролей отрицательных персонажей, определяют психологическую мотивацию поведения героев. Работая над спектаклем, учащиеся 	 учатся определять замысел спектакля, его идею, жанр, стиль; изучают необходимые материалы, помогающие понять эпоху, время написания пьесы, определяют предлагаемые и ведущие обстоятельства, исходное событие пьесы, выбирают нужный темпо-ритм спектакля, принимают участие в его оформлении.

Раздел «Работа над малыми театральными формами»
Раздел включает в себя постановки малых театральных (пародия, эстрадная миниатюра, фарс, водевиль, пластическая и литературная композиция) форм, которые экономны, не требуют длительных репетиций, сложного оснащения. Также они мобильны, поэтому могут с легкостью перемещаться по разным сценическим площадкам, их можно показывать не только отдельно, но и в сборных концертах и представлениях.
Раздел «Работа режиссера над постановочным планом»
В данном разделе учащиеся научатся представлять в письменном виде режиссерский анализ действа, излагать и уметь заражать своим замыслом и видением исполнителей, убеждать их в правильности и оригинальности замысла. Разработка замысла - охватывает период «сочинения» представления, когда режиссер -учащийся находит сценическую форму для того содержания, которое заключено в сценарий и выявлено в процессе предварительной работы над ней. Сюда входят: ·верное понимание идеи; ·темы; ·сверхзадачи; ·сквозное действие; ·логические цепи событий; ·отбор главных эпизодов; ·трактовка образов - характеров действующих лиц; ·выделение конкретной обстановки и атмосферы, в которой развивается сюжет, решение вопроса о жанре.
Раздел «Теоретические основы режиссуры»
Раздел рассчитан на достаточно объемный постановочный материал. Изучая и анализируя произведение, сопоставляя его с первоначальным замыслом, учащиеся овладевают таким навыком как образное видение спектакля. Репетиционная работа проходит при активном режиссерском участии учащихся, выступающих ассистентами педагога - режиссера.
          Работа режиссера над пьесой
Итогом обучения по данной программе является самостоятельное создание роли, самостоятельные постановки инсценировок литературно- художественных произведений, отрывков из пьес, одноактного спектакля.
Режиссерские упражнения, этюды и инсценировки
Раздел знакомит учащихся (условно: режиссеров и актёров) с законами творчества органической природы и ее подсознания, тем самым, изучая и применяя все элементы психотехники: будь то упражнения перед занятиями, знания и использования этапов подготовки этюдов, работа с драматургическим материалом.
Работа над спектаклем
В данном разделе собраны все навыки и умения разделов обучения в постановочном плане. Это самый объёмный и глубокий по своей творческой реализации. Постановка полноценного спектакля на большой сцене со всеми необходимыми компонентами театрального действа.
Цель программы – формирование художественно-эстетической культуры, приобщение к широкому пласту духовно-нравственных и культурных традиций народов России, развитие творческих способностей и раскрытие эмоционального мира подростка через овладение основами актёрского мастерства и режиссёрско-постановочной работы, приобщения к искусству театра. 
Задачи программы
· обучить разнообразным	формам воплощения сценического образа;
· развить интерес к творческому познанию и самовыражению;
· совершенствовать речевые и голосовые навыки;
· сформировать навыки постановочной работы.

Прогнозируемые (ожидаемые) результаты реализации программы Учебные результаты реализации программы

	По окончании 1 года обучения учащиеся будут

	знать:
	уметь:

	· понятия: предлагаемые обстоятельства, круги внимания, пристройка, эстетика, эстетика общения; знать историю возникновения эстетики как науки;
· компоненты актёрской выразительности;
· теоретические основы актерского мастерства;
· этапы работы актера над ролью и сценарием;
· законы сценического действия;
· малые театральные формы;
· иметь представление о процессе работы над спектаклем и активно в нём участвовать
	· находить верное органическое поведение в предлагаемых обстоятельствах;
· раскрывать действенную природу слова в действии;
· самостоятельно анализировать постановочный материал (действенная партитура роли);
· работать над ролью;
· создавать «действенную» партитуру своей роли;
· создавать точные актерские образы;
· разрабатывать сценарии для агитбригад, литературно-музыкальные монтажи, создавать эстрадные номера;
· исполнять этюды по тематике данного года обучения.

	По окончании 2 года обучения учащиеся будут

	знать:
	уметь:
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	· терминологию: статист, карикатурное исполнение, гротеск, художественный приём «убить врага», темпо-ритм спектакля, «действенная» партитура роли, «эмоциональное «зерно» спектакля;
· теоретические основы актерского мастерства;
· способы устранения помех и зажимов;
· упражнения актёрского тренинга;
· этапы работы над спектаклем;
· выразительные средства для создания атмосферы спектакля;
· о создателях спектакля и их роли в раскрытии художественного замысла спектакля
	· выполнять упражнения актёрского тренинга и уметь проводить актёрский тренинг в младших группах объединения;
· составлять «действенную» партитуру собственной роли;
· самостоятельно работать над образом роли; делать действенный анализ роли; анализировать поступки героев, определять психологическую мотивировку их поведения, подбирать исторический, литературный, иконографический и другие материалы для работы над ролью;
· создавать ряд этюдов по обстоятельствам пьесы;
· владеть словесным действием в спектакле; находить правильное органическое поведение в предлагаемых обстоятельствах;
· раскрывать действенную природу слова и органически владеть текстом;
· определять темпо - ритм спектакля;
· способы к устранению помех и зажимов наиболее распространенные в современном театре жанры и их характерные признаки

	По окончании 3 года обучения по учащиеся будут

	знать:
	уметь:

	· теоретические основы режиссуры;
· режиссёрские традиции К.С. Станиславского, Е.Вахтангова, В. Мейерхольда;
· наиболее распространенные в современном театре жанры и их характерные признаки;
· 	владеть понятиями режиссёрский показ, режиссёрская подсказка;
· роль режиссёра в формировании коллектива и нравственного микроклимата в нём;
· режиссёр идейный и художественный организатор спектакля;
· этапы работы режиссера над пьесой;
· этапы работы режиссёра над этюдом.
	· осуществлять режиссерский анализ драматургического произведения;
· выстраивать «событийный» ряд постановочной работы;
· проводить анализ поступков действующих лиц, языка персонажей, ремарок, комментариев;
· осуществлять самостоятельный поиск образа спектакля;
· ориентироваться в построении азимута простейшей мизансцены, ракурсов, геометрии мизансцены;
· выстраивать мизансценирование по линиям, точкам, физическому действию;
· исполнять этюды, предложенные педагогом по изучаемой теме;
· определять замысел спектакля, понимать его идейно-художественные особенности, определять жанр, стиль

	
	этюды;
· инсценировать стихи, песни, подбирать нужный музыкальный материал, находить стилевое решение постановки отрывка.

	
	




Личностные результаты освоения программы
Результаты	развития	учащихся (оцениваются с учетом возрастных особенностей учащихся).
у учащихся будут/ будет:
· развиты высокие показатели развития сценического внимания, разных видов памяти, что будет способствовать быстрому запоминанию текста роли, воспроизведению структуры мизансцен, анализу сценической ситуации;
· отмечаться эмоциональность, пластичность, хорошая координация движений в создаваемом художественном образе, что позволит сделать его более убедительным и выразительным;
· отмечаться творческий рост, который будет проявляться в вариативности	исполнения этюдных заданий, интересных импровизационных номерах,	создании музыкально-литературных композиций, режиссёрско-постановочной работе.
Метапредметные результаты
у учащихся будет/будут:
· освоены основы самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№

	Название раздела
	Всего часов
	Количество часов

	
	
	
	Базовый
уровень
	Продвинутый
уровень

	
	
	
	1 год
обучения
	2 год обучения
	3 год
обучения

	1.
	Организационный раздел
	36
	12
	12
	12

	2.
	Работа актера над собой
	138
	60
	78
	-

	3.
	Работа актера над ролью
	138
	60
	78
	-

	4.
	Работа над малыми театральными формами
	36
	36
	-
	-

	5.
	Работа режиссера над постановочным планом
	36
	-
	-
	36

	6.
	Теоретические основы режиссуры
	36
	-
	-
	36

	7.
	Работа режиссера над пьесой
	36
	-
	-
	36

	8.
	Режиссерские упражнения, этюды и инсценировки
	45
	-
	-
	45

	9.
	Работа над спектаклем
	471
	156
	156
	159

	Всего:
	972
	324
	324
	324



[bookmark: _Hlk162349811]УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Формы контроля/
аттестации

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	3. 
	[bookmark: _Hlk162529231]Организационный раздел
	12
	4
	8
	

	1.1.
	[bookmark: _Hlk162529254]Вводное занятие
	3
	1
	2
	собеседование

	1.2.
	[bookmark: _Hlk162529117]Промежуточная аттестация
	6
	2
	4
	тестирование, показ

	1.3.
	Итоговое занятие
	3
	1
	2
	зачет

	4. 
	[bookmark: _Hlk162268769]Раздел «Работа актера над собой»
	60
	10
	50
	

	2.1.
	Внимание и мышечная свобода
	12
	2
	10
	наблюдение

	2.2.
	Сценическое отношение и
сценическое обобщение
	12
	2
	10
	[bookmark: _Hlk162532583]наблюдение

	2.3.
	Сверхзадача и сквозное
действие роли
	12
	2
	10
	наблюдение собеседование

	2.4.
	Воображение и предлагаемые
обстоятельства
	12
	2
	10
	опрос
наблюдение

	2.5.
	Оценка и сценическая задача
	12
	2
	10
	зачет

	3.
	[bookmark: _Hlk162529027]Раздел «Работа актера над ролью»
	60
	10
	50
	

	3.1.
	Изучение роли
	12
	2
	10
	собеседование

	3.2.
	События в роли
	12
	2
	10
	опрос

	3.3.
	Подтекст. «Второй план»
	12
	2
	10
	опрос

	3.4.
	Видение и внутренние
монологи
	12
	2
	10
	собеседование

	3.5.
	«Зерно» образа
	12
	2
	10
	опрос

	4.
	[bookmark: _Hlk162529039]Раздел «Работа над малыми театральными формами»
	36
	12
	24
	

	4.1.
	Агиттеатр
	9
	3
	6
	зачет

	4.2.
	Литературный театр
	9
	3
	6
	концерт

	4.3.
	Эстрадный театр миниатюр
	9
	3
	6
	концерт

	4.4
	Массовые праздники
	9
	3
	6
	собеседование
тестирование
наблюдение

	5.
	Работа над спектаклем.
	156
	20
	136
	зачет

	
	Итого
	324
	56
	268
	



СОДЕРЖАНИЕ ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

1. Организационный раздел
1.1. Вводное занятие
Теория: Введение в образовательную программу. Инструктаж по пожарной безопасности. Инструктаж по технике безопасности.
Практика: Маршрут по путям эвакуации согласно плану (1 этаж, 2 этаж, сцена, малый зал, репетиционная комната)
Контроль: Знание техники безопасности.
1.2. Промежуточная аттестация 
Теория: Беседа Тестирование по теоретическому материалу 1-го полугодия. 
[bookmark: _Hlk162529186]Практика: Парные, одиночные этюды на сценическое внимание, отношение к партнёру в предлагаемых обстоятельствах, актерскую оценку, подтекст.
Контроль: Знания понятий и видов: актёрских оценок, задач по развитию перспективы роли. Правильность выполнения упражнений и этюдов. 
1.3. Итоговое занятие 
Теория Брейн-ринг «Знаете ли вы театр?»
Практика. Показ этюдов. Участие в концертных программах с малыми театральными формами. 
[bookmark: _Hlk162529365][bookmark: _Hlk164428272]Контроль: Знание теоретических, практических умений и навыков по разделу «Работа актера над собой», «Работа актера над ролью», «Работа над малыми театральными формами»

2. [bookmark: _Hlk162557261]Раздел «Работа актера над собой»
2.1. [bookmark: _Hlk162557156]Тема «Внимание и мышечная свобода» 
Теория. Органическое внимание - путь к мышечному освобождению.
Практика. Тренировка мышечного аппарата. Упражнения по распределению мышечной энергии, нагрузки и расслабления мышц.
[bookmark: _Hlk162529699][bookmark: _Hlk164107667]Контроль Знание понятий и видов сценического внимания, мышечной свободы.  Актерский тренаж.
2.2. Тема «Сценическое отношение и сценическое общение» 
Теория. Оценка намерения и действия партнера. Пристройка к партнеру. Воздействие на партнера в желаемом направлении. Отношение к партнеру, сложившееся в процессе сценического действия.
Практика. Парные этюды на общение. Этюды на пристройку к партнеру. Психофизические игры. Этюды на разные виды общения.
[bookmark: _Hlk162529915]Контроль: Качество исполнения этюдов.
2.3. Тема «Сверхзадача и сквозное действие роли» 
Теория. Виды событий, событийный ряд роли. Сквозное действие и его задача. Приспособление.
Практика. Этюды с обострением предлагаемых обстоятельств, направленных на выявление и решение сценических задач. Определение сверхзадачи и сквозного действия конкретной роли в постановочном спектакле. 
[bookmark: _Hlk162530100]Контроль: Опрос учащихся о видах событий, сквозном действии, его задаче, предлагаемых обстоятельствах в этюдах. Последовательность исполнения этюдов перспективе развития
2.4. Тема «Воображение и предлагаемые обстоятельства»
 Теория. Атмосфера спектакля. Активное и пассивное воображение. Предлагаемые обстоятельства роли. Физическое самочувствие действующего лица и его внутреннее состояние. Предлагаемые обстоятельства и помощь воображения в восприятии их реальности.
Практика. Этюды импровизации на обострение предлагаемых обстоятельств.
[bookmark: _Hlk162532743][bookmark: _Hlk164107883]Контроль: Знание понятий и видов сценического воображения, сценического отношения и предлагаемых обстоятельств. Правильность выполнения упражнений и этюдов. 
2.5. Тема «Оценка и сценическая задача».
Теория. Определение основных задач действующего лица. Процесс и результат выполнения задачи. Проявление в оценке жанра пьесы, природы чувств, характера персонажа.
Практика. Этюды на выполнение конкретизированной актерской задачи, требующие быстрых и острых оценок.
Контроль: Умение поэтапно раскладывать оценку.

3. Раздел «Работа актера над ролью». 
3.1. Тема «Изучение роли».
Теория. Разбор роли по действенным фактам. Необходимость всестороннего изучения своего героя. Разработка линии его действия в будущем спектакле. Действенная партитура как конкретный план действия на сцене. Предварительная наметка линии действия. Овладение на сцене линией действия.
Практика. Составление действенной партитуры своей роли.
Контроль: Умение производить разбор по действиям.      
3.2. Тема «События в роли»
Теория. События - факты. Как определить главное событие? Пять основных событий - событийный ряд роли.
Практика. Составление событийного плана своей роли.
Контроль: Понимание главного события, событийности предлагаемой роли, умение составлять план своей роли.
3.3. Тема «Подтекст. «Второй план».
Теория. Раскрытие подтекста как ключ к пониманию того, чего хочет актер от партнера. Что такое «второй план»? Создание «второго плана». Сокровенный смысл произносимых слов. 
Практика. Этюды на обострение «второго плана» роли.
Контроль: Знание, что такое «второй план», умение правильно выстраивать этюд на обострение «второго плана».
3.4. Тема «Видения и внутренние монологи».
Теория. Видение (видеоряд), лежащее за словами, - помощь актеру при воздействии на зрителя и в общении с партнером. Как создаются видения (на примере сцен из пьес современных драматургов). Внутренние монологи - основа создания сценического образа.
Практика. Упражнения и этюды, в которых необходим внутренний монолог. Проработка внутренних монологов роли.
Контроль: Умение выполнять этюды.  Умение разбирать заготовки.
3.5. Тема ««Зерно» образа».
Теория. Определение Вл. И. Немировичем-Данченко «зерна» образа. Выражение «зерно» образа.
Практика. Разбор «зерна» образа на примерах известных актерских работ (по автобиографическим материалам).
Контроль: Понимание, что такое «Зерно» образа по Вл. И. Немировичем- Данченко, 

4. Раздел «Работа над малыми театральными формами» 
4.1. Тема «Агиттеатр».
Теория. История зарождения. «Синеблузники». Агиттеатры и агитбригады 80-х г. XX в.
Практика. Работа над созданием сценария и участие в агитбригаде.
[bookmark: _Hlk164112179]Контроль: Знание истории зарождения агиттеатра, агитбригад. Умение написание сценария агитбригады на определенную тему.
4.2. Тема «Литературный театр».
Теория. История зарождения литературного театра.
Практика. Составление литературно-музыкального монтажа на основе художественной прозы.
Контроль: Знание истории зарождения литературного театра. Умение составлять плана литературно- музыкальной композиции.
4.3. Тема «Эстрадный театр миниатюр».
[bookmark: _Hlk164112197]Теория. История возникновения эстрадного театра миниатюр. Знакомство с творчеством современных эстрадных театров.
Практика. Создание номеров (ТЭМ).
Контроль: Знание истории возникновения эстрадного театра миниатюр. Умение создавать, исполнять эстрадные концертные номера
4.4. Тема «Массовые праздники»   
[bookmark: _Hlk164112355][bookmark: _Hlk164112386]Теория. История возникновения массовых праздников.  Формы, виды и жанры массовых праздников. Сценарное мастерство.
Практика. Подготовка театральных представлений к праздничным мероприятиям»: День учителя, Новогодние мероприятия. Проводы русской зимы, тематические программы для ветеранов войны и т.д. Массовое гулянье.
[bookmark: _Hlk162555849][bookmark: _Hlk162531007]Контроль. Знание истории возникновения массовых праздников, их форм, видов и жанров. Умение писать сценарный план праздника.

5. Раздел «Работа над спектаклем» 
Теория. Изучение материалов, раскрывающих эпоху, время написания постановочной пьесы, помогающие понять ее идейно-художественные особенности. Определение темы, идеи, жанра, стиля и т. д. Определение событий, конфликтного факта. Анализ поступков героев. Определение жанра данной пьесы. Поиск точного решения жанра. Выяснение психологических мотивировок поведения героев. Разработка «неожиданных» психологических мотивировок. Определение предлагаемых и ведущих обстоятельств, исходного события пьесы для правильного выбора темпо-ритма. Определение атмосферы спектакля. Поиск выразительных средств для ее передачи на сцене. Правила поведения на репетициях.
Практика. 
Репетиционная работа. Показ спектакля.
[bookmark: _Hlk162556036]Контроль. Знание материалов эпохи написания постановочной пьесы. Умение выполнять задачи, поставленные режиссером спектакля.

[bookmark: _Hlk162352553]УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

	№
п/п
	Название разделов/тем
	Количество часов
	Формы контроля/
аттестации

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	[bookmark: _Hlk162556323]Организационный раздел
	12
	4
	8
	

	1.1.
	Вводное занятие
	3
	1
	2
	собеседование

	1.2.
	Промежуточная аттестация
	6
	2
	4
	анкетирование

	1.3.
	Итоговое занятие
	3
	1
	2
	зачет

	2.
	Раздел «Работа актера над собой»
	78
	18
	60
	

	2.1.
	Система К.С.Станиславского 
	26
	6
	20
	собеседование

	2.2.
	Действия актёра «от и до»
	26
	6
	20
	наблюдение

	2.3.
	[bookmark: _Hlk162556835]Перспектива развития роли.
	26
	6
	20
	наблюдение

	3.
	Раздел «Работа актера над ролью»
	78
	18
	60
	

	3.1.
	Создание сценического
образа
	26
	6
	20
	наблюдение

	[bookmark: _Hlk161690385]3.2.
	Исполнение отрицательных персонажей
	26
	6
	20
	наблюдение

	3.3.
	Психофизическое
состояние
	26
	6
	20
	анкетирование

	4.
	Раздел «Работа над спектаклем»
	156
	12
	144
	

	4.1.
	Замысел спектакля
	39
	3
	36
	тестирование

	4.2.
	События и событийный ряд в
	39
	3
	36
	собеседование

	4.3.
	Темпо – ритм спектакля
	39
	3
	36
	[bookmark: _Hlk162695939]зачет

	4.4.
	Оформление спектакля
	39
	3
	36
	зачет

	
	Итого
	324
	52
	272
	



СОДЕРЖАНИЕ ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

1. Организационный раздел
1.1. Вводное занятие.
Теория. Организационные вопросы. Знакомство с программой. 
Практика. Повторение актерской разминки. Проигрывание любимых этюдов. 
Контроль. Знание перспектив работы п программе. Умение выполнять разминку. 
1.2 Промежуточная аттестация 
[bookmark: _Hlk164427503]Теория. Тестирование по теоретическому материалу полугодий (Система К. С. Станиславского)
Практика. «Парад образов» - одиночные этюды на яркое выражение характерности персонажа.
Контроль: Анкетирование на знание и применение «Система К. С. Станиславского»
1.3 Итоговое занятие.
Теория. Подведение итогов года. Награждение учащихся.
Практика. Игра-фестиваль «Театральный калейдоскоп». 
[bookmark: _Hlk162692859][bookmark: _Hlk162692924]Контроль. Знание этапов работы над спектаклем, умение работать комплексно.

2. Раздел «Работа актера над собой»
2.1. Тема Система К. С. Станиславского 
Теория. К. С. Станиславский. Работа актера над ролью. 
Практика Самостоятельный актёрский психофизический тренинг. Проведение актёрского тренинга в младших группах театра-студии.
Контроль Знание основ проведения психофизического тренинга, умение работать над собой
[bookmark: _Hlk162693734]2.2 Тема Действия актёра «от и до»
Теория. Значение комплексной системы упражнений для совершенствования актерского мастерства.
Практика.  Актерский тренинг на каждом занятии и самостоятельной работе. Отработка всех элементов актерского тренинга по системе К.С. Станиславского. Проведение учащимися актерского тренинга
Контроль: наблюдения. Знание комплексной системы упражнений для совершенствование актерского мастерства. Умение проводить актерский тренинг по системе К.С. Станиславского. 
2.3. Тема Перспектива развития роли
[bookmark: _Hlk164118521]Теория.  Учение о перспективе в творческом наследии К.С. Станиславского. Умение распределиться в логической действенной последовательности роли по всей пьесе, создавая через образ жизнь и поступки персонажа.
[bookmark: _Hlk164426982][bookmark: _Hlk164427033]Практика. Распределение красок речи по линии художественной перспективы через художественные отрывки, этюдные работы. (Две перспективы актера – действующего лица и перспективы актера)
[bookmark: _Hlk162695832]Контроль: Опрос о знании «Учение о перспективе в творческом наследии К.С. Станиславского.», умения распределить две перспективы актера – действующего лица и перспективы актера.

3. Раздел. «Работа актера над ролью»
3.1. Тема «Создание сценического образа»
Теория. Действенная партитура роли.
Практика. Проработка действенной партитуры собственной роли. Работа над образом своего персонажа 
[bookmark: _Hlk162693083]Контроль: Умение создавать партитуру роли.
3.2. Тема «Исполнение отрицательных персонажей» 
[bookmark: _Hlk164119043]Теория.  Отрицательные персонажи.  Советы Вл. И. Немировича-Данченко по исполнению отрицательных персонажей. Карикатурное изображение, гротеск, глубокое понимание образа. Важность внешнего вида и грима при вживании в образ. «Убить врага» как художественный прием, использованный Вл. И. Немировичем -Данченко в работе над образом отрицательного персонажа.
Практика. Этюды с исполнением ролей отрицательных персонажей. «Парад образов» - одиночные этюды на яркое выражение характерности персонажа.
Контроль: Беседа о отрицательных персонажах, использованных в работе Вл. И. Немировичем -Данченко. Использование этюдной работы.

4. Раздел «Работа над спектаклем»
4.1. Тема «Замысел спектакля»
[bookmark: _Hlk164119183]Теория. Замысел спектакля.  Определение замысла спектакля.
Практика. Изучение материалов, раскрывающих эпоху, время написания постановочной пьесы, помогающие понять ее идейно-художественные особенности. Определение темы, идеи, жанра, стиля и т. д.
Контроль: Тест на определение замысла спектакля, темы, идеи, жанра, стиля спектакля
4.2. Тема «События и событийный ряд в пьесе»
[bookmark: _Hlk164119306]Теория. Определение событий, конфликтного факта. Анализ поступков героев. Жанровое решение спектакля и его стилевые особенности. Изучение жанра драматического произведения. Две правды: жизненная и социальная.
[bookmark: _Hlk164119383]Практика. Определение жанра конкретной пьесы. Нахождение точного решения жанра. Выяснение психологической мотивировки поведения героев. Разработка «неожиданных» психологических мотивировок.
Контроль: Беседа на Определение событий, конфликтного факта. Анализ поступков героев. Жанровое решение спектакля и его стилевые особенности. Умение определять жанра конкретной пьесы. Находить решение жанра. 
4.3. Тема «Темпо-ритм спектакля»
Теория. Эмоциональное «зерно» спектакля и ролей как почва для темпо-ритма. Определение предлагаемых и ведущих обстоятельств, исходного события пьесы для правильного выбора темпо-ритма. Атмосфера спектакля.
Практика. Определение атмосферы спектакля. Поиск выразительных средств для ее передачи на сцене.
Контроль: Зачетная работа на знание что такое темпо-ритм спектакля, умения определять атмосферу спектакля.
4.4. Тема «Оформление спектакля»
Теория. Художник как один из создателей спектакля. Роль сценографии в раскрытии художественного замысла спектакля. Роль и значение световой партитуры в спектакле. Музыка в драматическом спектакле. Шумовое оформление. Костюм. Танец в спектакле. Бутафория.
Практика. Подбор музыки; изготовление бутафорских изделий, декораций; пошив костюмов; постановка танцевальных номеров к спектаклю. Выпуск спектакля.
[bookmark: _Hlk162696578]Контроль: Зачет на знания роли сценографии и художественного замысла спектакля, роли и значении световой партитуры, бутафории и костюмов, умении подбирать все необходимое для оформления спектакля.
[bookmark: _Hlk162352611]

[bookmark: _Hlk164423145]УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

	№
п/п
	Название
разделов и тем
	Количество часов
	Формы
контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	[bookmark: _Hlk163488823]Организационный раздел
	12
	4
	8
	

	1.1.
	Вводное занятие
	3
	1
	2
	беседа

	1.2.
	Промежуточная аттестация 
	3
	1
	2
	тестирование

	1.3.
	[bookmark: _Hlk162696446]Аттестация по завершению реализации программы
	3
	1
	2
	экзамен

	2.
	[bookmark: _Hlk162696159][bookmark: _Hlk164122447]Раздел «Теоретические основы режиссуры»
	36
	12
	24
	

	2.1.
	Мизансценирование
	6
	2
	4
	зачет

	2.2.
	[bookmark: _Hlk164121161]Мизансцены монолога
	6
	2
	4
	зачет

	2.3.
	Работа над монологом -
рассказом
	6
	2
	4
	зачет

	2.4.
	Хороша ли эта мизансцена
	6
	2
	4
	зачет

	2.5.
	Две формулы Брехта
	6
	2
	4
	зачет

	[bookmark: _Hlk161693852]2.6.
	Статические композиции
	6
	2
	4
	наблюдение

	3
	[bookmark: _Hlk164122471]Раздел «Работа режиссера над постановочным планом»
	36
	12
	24
	

	3.1
	[bookmark: _Hlk164124291]Режиссёрский замысел. Тема и идея произведения
	6
	2
	4
	собеседование

	3.2
	Декорационно -
пластическая композиция спектакля.
	6
	2
	4
	собеседование

	3.3
	Художественное
оформление спектакля
	6
	2
	4
	собеседование

	3.4
	Музыкальное оформление
спектакля.
	6
	2
	4
	собеседование

	3.5
	Атмосфера спектакля.
	6
	2
	4
	собеседование

	3.6
	Стиль и образное решение
спектакля.
	6
	2
	4
	собеседование

	4.
	[bookmark: _Hlk163492794][bookmark: _Hlk164122497]Раздел «Работа режиссера над пьесой»
	36
	12
	24
	

	4.1.
	Выбор постановочного
материала
	6
	2
	4
	собеседование

	4.2.
	Режиссёрский анализ пьесы
	6
	2
	4
	тестирование

	4.3.
	Событийный ряд спектакля
	6
	2
	4
	собеседование

	4.4.
	Характеристика действующих
лиц пьесы
	6
	2
	4
	собеседование

	4.5.
	Изучение предлагаемых
обстоятельств пьесы
	6
	2
	4
	собеседование

	4.6.
	Художественные особенности пьесы
	6
	2
	4
	тестирование

	5.
	Раздел «Режиссерские упражнения, этюды и
инсценировки»
	45
	15
	30
	

	5.1.
	Этюд – цирковой номер
	9
	3
	6
	[bookmark: _Hlk163491272]зачет

	5.2.
	Этюд «Зримая песня»
	9
	3
	6
	зачет

	5.3.
	Этюд по картине
	9
	3
	6
	зачет

	5.4.
	Инсценировка стихотворения
	9
	3
	6
	зачет

	5.5
	Инсценировка литературного произведения
	9
	3
	6
	зачет

	6.
	[bookmark: _Hlk163507299]Работа над этюдом, спектаклем из этюдов
	162
	20
	142
	[bookmark: _Hlk162696650]экзамен

	
	Итого
	324
	74
	250
	




СОДЕРЖАНИЕ ТРЕТЬЕГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

1. Организационный раздел
1.1. Вводное занятие 
Теория. Организационные вопросы. Знакомство с программой обучения. Введение в режиссуру. Предмет «Основы режиссуры». Цели и задачи курса.
Практика Режиссер- руководитель творческого процесса. Определение режиссерского решения. Приёмы режиссерского решения в театре.
Контроль: Беседа на знание, что такое «Основы режиссуры», её цели и задачи в постановке спектакля. 
1.2. Промежуточная аттестация
[bookmark: _Hlk164426709]Теория. Беседа по теоретическому материалу 1-го полугодия. («Теоретические основы режиссуры», «Работа режиссера над постановочным планом», «Работа режиссера над пьесой»)
Практика. Блицтурнир «Знаю ли я?»
[bookmark: _Hlk164426762]Показ интересных этюдных работ в качестве режиссера.
Контроль Знание «Теоретические основы режиссуры», «Работа режиссера над постановочным планом», «Работа режиссера над пьесой»., умения показать этюдные работы в качестве режиссера.
1.3. Аттестация по завершению реализации программы
Теория. Беседа по теоретическому материалу учебного года.
Практика. Постановка спектакля из подготовленных этюдов, где обучающийся выступает ассистентом педагога.
Контроль Знания и умения приобретённые в течение года для реализации постановки спектакля.
  
[bookmark: _Hlk164124119]2. Раздел «Теоретические основы режиссуры»
[bookmark: _Hlk164121174]2.1. Тема «Мизансценирование» 
Теория. Азимут простейшей мизансцены. Мизансценическая ось. Простейшая мизансцена во времени. Секрет «лево-право». Просцениум. Первый, второй и третий планы. Рельеф. Мизансцены толпы. Саморежиссура групп. Фрагментация.
Практика. Упражнения на определение мизансценической оси и вспомогательных точек. Статические композиции на разных половинах сцены. Динамические этюды с переходом с одной стороны сцены на другую. Плоскостные статические композиции. Статические композиции с использованием нескольких планов (на заданные темы). Сюжетные этюды в движении с максимальным использованием планов и рельефа (тема свободная). Групповая композиция на произвольную тему в 2-х измерениях - ширине и глубине, шахматный порядок. Групповой этюд по принципу взаимозаменяемости. Статические композиции с использованием актерского конструктора в 3-х измерениях. Этюд на координацию движения и говора. Этюды на разработку разных принципов построения массовых сцен на одном сюжете. Этюды «Говорящие руки», «Говорящие ноги».
[bookmark: _Hlk163489163]Контроль: Зачет на знание, что такое мизансценирование, Умения ставить этюды, используя знания композиции.
2.2. Тема Мизансцены монолога
Теория. Моносцена. Монолог-рассказ. Три разновидности монолога с партнерами.
Практика. Режиссерские этюды на материале монолога. Мизансценирование монологов-сцен с молчаливым партнером из драматургии.
[bookmark: _Hlk164121495]Контроль: Зачет на знание, что такое три разновидности монолога с партнером, монолог- рассказ. Умения создавать этюды на материале монолога
2.3. Тема «Работа над монологом-рассказом» 
[bookmark: _Hlk164121529]Теория. Общий рисунок и индивидуальная пластика. Физические данные. Центр тяжести. Предмет и жест. Костюм. Динамика и статика. Три круга внимания. Мизансцена центробежная, центростремительная, проекционная. Эстафетное движение. Три круга движения. Жест-реплика. Смерть героя.
Практика. Выполнение простейшего рисунка с контрастными данными. Упражнения с задачами на преодоление, приспосабливание. Групповой этюд со сложно-отвлекающей задачей. Индивидуальная пластика и физическое состояние в сценическом костюме. Заданное отношение к костюму. Этюды на произвольные темы с постепенным увеличением пластической нагрузки. Этюды, где действие происходило бы на открытом пространстве. Упражнения на 3 круга движения. Сюжетные этюды, где женщины и мужчины менялись бы ролями. Эффект физического напряжения.
[bookmark: _Hlk163489259][bookmark: _Hlk164121832][bookmark: _Hlk164122003]Контроль: Зачет на знание, что такое общий рисунок и индивидуальная пластика, физические данные, центр тяжести, предмет и жест, костюм, динамика и статика, три круга внимания, мизансцена центробежная, центростремительная, проекционная, эстафетное движение, три круга движения, жест-реплика. Умения применять всё это в этюдной работе.
[bookmark: _Hlk162348925]2.4. Тема «Хороша ли эта мизансцена?».
Теория. Девальвация движений. Действенные препятствия. Ограничительная графика. Принцип неожиданности. Парадокс. Контраст. Категоричность. Скромность. Контрапункт. Косвенное общение. «Качели». Сила. Легкость.
Практика. Этюд в динамике на формальные ограничения для передвижения по площадке. Психологические ограничения для передвижения - сюжетный этюд. Этюды, раскрывающие в актерах прямолинейную искренность. Сюжетные этюды на контраст. Групповые статические композиции, включающие в себя контрапункт. Этюды, в которых исполнители обязаны смотреть друг другу в глаза не отрываясь. Прием «качели» - монолог в процессе физического действия.
[bookmark: _Hlk164122147][bookmark: _Hlk164122228]Контроль: Зачет на знание, что такое девальвация движений, действенные препятствия, ограничительная графика, принцип неожиданности, парадокс, контраст, категоричность, скромность, контрапункт, косвенное общение, «Качели», сила, легкость. Умения применять всё это в этюдной работе.
2.5. Тема «Две формулы Брехта» 
[bookmark: _Hlk164124334][bookmark: _Hlk164122195]Теория.   Композиция   и   эффект   отчуждения.   Фиксирование.
Мизансценическая провокация.
Практика. Сюжетные этюды в выгородке, в декорации. Понятие о режиссерском показе, подсказе. Этюды на фиксацию мизансцены. Этюд- провокация.
Контроль зачетная работа на знание, что такое композиция   и   эффект   отчуждения.   Фиксирование. Мизансценическая провокация. Умения применять всё это в этюдной работе.
2.6. Тема «Статические композиции» 
Теория. Право на заблуждение. Дар преломления. Высвобождение приема. На пути к гротеску. Паразитирующий прием. Понятие о световой живописи.
[bookmark: _Hlk164426603]Практика. Ряд групповых статических композиций с выходом новых участников. Понятие о смелой мизансцене - этюд в динамике с большим количеством резких переходов. Статические композиции с мелкими объектами внимания. Статические композиции с крупными объектами внимания. Этюд- плакат
[bookmark: _Hlk164124655]Контроль Наблюдение. Сюжетная игра «Та ли это мизансцена?» Наблюдения за навыками создания статических композиций в этюд- плакате. 
3.Раздел «Работа режиссера над постановочным планом»
3.1. Тема Режиссёрский замысел. Тема и идея произведения
[bookmark: _Hlk164126303] Теория. Возникновение замысла. Проникновение в авторский замысел Определение темы и идеи произведения. Найти «зерно» пьесы и постановки. События и событийный ряд (конфликтный факт). 
 Практика. Анализ драматического произведения. Изучение пьесы и творчества автора. Изучение иконографических, мемуарных, литературных, бытовых материалов.
 Контроль: Знание что такое События и событийный ряд. Умение анализировать драматическое произведение.
3.2. Тема «Декорационно-пластическая композиция спектакля» 
[bookmark: _Hlk164424065] Теория.  Создание декорационно- пластической композиции.
 Практика. Поиск образного решения спектакля. Поиск сценографии. Создание макета декорации спектакля.
 Контроль: Собеседование на знания что такое декорационно- пластическая композиция, умения создания макета спектакля.
3.3 Тема «Художественное оформление» 
Теория. Принцип художественного оформления. Художник - соавтор режиссера. Работа с художником. Поиск верных решений. Виды декоративного оформления. Приемы контрастов. Светопись отрывка.
Практика. Работа с художником и свет оператором над оформлением своего отрывка.
Контроль. Собеседование на знание принципов оформления спектакля и умения работать с работниками театрального цеха (художник, осветитель).
3.4 Тема «Музыкальное оформление отрывка».
Теория. Музыкальное оформление отрывка. Музыка в отрывке как выразительное средство. Виды музыкального оформления. Шумы.
Практика.	Подбор музыкального оформления для своего постановочного отрывка.
Контроль. Собеседование на знания видов музыкального оформления, умения применять их в разных постановочных отрывках.
3.5 Тема «Атмосфера отрывка».
Теория. Атмосфера отрывка. Наблюдение и изучение атмосферы существования героев в произведениях художественной литературы и живописи, в быту.
Практика. Воссоздание атмосферы событий, происходящих в постановочном отрывке.
Контроль. Собеседование на умения применять в постановочном отрывке через знания и чувств эпохи данного отрывка.
3.6 Тема «Стиль и образное решение отрывка».
Теория. Жанровые и стилевые особенности. Совокупность выразительных средств в создании своеобразного стиля отрывка.
Практика. Стилевое решение постановочного отрывка. Образное решение. Методические указания к решению отрывка.  Анализ образного решения отрывка на примерах классических постановок. Создание образного решения постановочного отрывка. Защита постановочного плана своего отрывка.
[bookmark: _Hlk163493628]Контроль. Собеседование на знание жанровых и стилевых особенностей произведений и умения создания их образного решения в постановке.

4 Раздел «Работа режиссера над пьесой»
4.1.	Тема «Выбор постановочного материала» 
Теория.	Подготовка	режиссера	к	выбору	пьесы.	 Режиссер	-не иллюстратор. Первое впечатление от пьесы. Возникновение замысла. Проникновение в авторский замысел. «Зерно» - эмоциональная, образная сущность спектакля.
[bookmark: _Hlk164426423]Практика. Выбор отрывка для самостоятельной работы, обоснование выбора постановочного материала, обсуждение на занятии.
Контроль Знание что такое авторский замысел спектакля, умение самостоятельно выбрать постановочный материал.
4.2.	Тема «Режиссерский анализ пьесы».
[bookmark: _Hlk164425961]Теория. Идея пьесы. Сверхзадача пьесы. Основной конфликт. Сквозное действие. Разбор по действенным фактам.
[bookmark: _Hlk164426082]Практика. Идейно-тематический анализ пьесы. Определение идеи. Определение сверхзадачи, конфликта, сквозного действия.
Контроль Тестирование на знание что такое идея пьесы, сверхзадача пьесы, основной конфликт, сквозное действие, разбор по действенным фактам, умения сделать идейно-тематический анализ пьесы.
4.3.	Тема «Событийный ряд спектакля» 
[bookmark: _Hlk164425815]Теория. Основное событие спектакля, акта, картины. Исходное, основное, центральное, главное и финальное события. Расстановка действующих лиц по отношению к основному конфликту.
[bookmark: _Hlk164425882]Практика. Определение событийного ряда своей постановочной работы.
Контроль Собеседование на знания как определить основное событие спектакля, акта, картины, исходное, основное, центральное, главное и финальное события, умения выстроить событийный ряд своей постановочной работы.
4.4.	Тема «Характеристика действующих лиц пьесы».
Теория. Знакомство с пьесой.
[bookmark: _Hlk164425631]Практика. Самостоятельный анализ поступков лиц, действующих в определенной исторической среде, в конкретных предлагаемых обстоятельствах, на материале выбранного им произведения. Анализ языка персонажей, высказываний о герое других действующих лиц.
[bookmark: _Hlk164425686]Анализ ремарок и комментариев автора. Создание биографии образа. Определение сквозного действия и сверхзадачи ролей.
Контроль Собеседование на умения самостоятельно анализировать поступки лиц, действующих в определенной исторической среде, в конкретных предлагаемых обстоятельствах, на материале выбранного им произведения, умения создавать биографии образа, определение сквозного действия и сверхзадачи роли.
4.5.	Тема «Изучение предлагаемых обстоятельств пьесы» 
[bookmark: _Hlk164425394]Теория. Представление об эпохе, среде, быте, обстановке, национальных особенностях, в которых происходит развитие действия пьесы.
 Практика. Изучение иконографических и мемуарных, литературных, бытовых материалов, раскрывающих эпоху существования героев в выбранном постановочном материале.
Контроль Собеседование на знания и умения в определении эпохи, среды, быте, обстановке, национальных особенностях, в которых происходит развитие действия пьесы.
4.6.	Тема «Художественные особенности пьесы».
[bookmark: _Hlk164425247]Теория. Художественные особенности пьесы.  Композиция пьесы. Определение жанровых особенностей пьесы.
[bookmark: _Hlk164425334]Практика. Самостоятельный	поиск образа спектакля (инсценированного литературного произведения), определение его жанра и стиля, композиции, пластического решения спектакля. Написание инсценировки конкретного литературного произведения и режиссерской экспликации к ней.
Контроль Тестирование на знание художественных особенностей пьесы, композиция пьесы, определение жанровых особенностей пьесы, умения написать инсценировку литературного произведения и режиссерской экспликации к ней.

5. [bookmark: _Hlk163507325]Раздел «Режиссерские упражнения, этюды и инсценировки»
5.1. Тема «Этюд - цирковой номер».
Теория. Подбор материала для циркового номера. Его назначение (для чего показывается номер).
Практика. Сценическая организация этюда в соответствии с замыслом обучающегося. Решение этюда в пространстве.
Контроль. Концертные номера на определения умений цирковых этюдов на зрителя.
5.2.	Тема «Этюд «Зримая песня».
Теория. Подбор материала для постановки. Определение темы и идеи этюда. Подбор исполнителей.
Практика. Придумывание номера. Определение событийного ряда песни, постановки. Создание сценария этюда. Сценическая организация этюда в соответствии с замыслом: решение этюда в пространстве.
Контроль.  Зачёт на знания правильного выбора темы, идеи этюда, умения поставить этюд.
5.3. Тема «Этюд по картине».
Теория. Подбор материала для постановки. Сведения об авторе картины, его творчестве. Представление об эпохе, среде, быте, обстановке, национальных особенностях, в которых происходит действие на картине. Определение темы, идеи, сверхзадачи картины... Определение колорита картины (мрачный, тревожный, радостный, светлый, грустный и т. п.), т. е. мизансцены.
Практика. Написание инсценировки. Определение: ради чего показывается этюд? Создание экспликации этюда. Подбор исполнителей, костюмов, реквизита, декорации. Сценическая организация этюда в соответствии с замыслом студийца: решение этюда в пространстве.
Контроль. Собеседование на знания правильного выбора темы, идеи, сверхзадачи этюда, умения поставить этюд.
5.4. Тема. «Инсценировка стихотворения» 
Теория. Подбор материала для постановки. Сбор сведений об авторе, его творчестве. Представление об эпохе, среде, быте, обстановке, национальных особенностях. Время написания стихотворения. Определение темы, идеи стихотворения.
Практика.  Написание инсценировки.  Создание экспликации этюда. Подбор исполнителей, костюмов, реквизита, декорации.
Контроль. 
Зачёт на знания правильного выбора темы, идеи этюда, умения поставить этюд по стихотворению.
5.5. Тема «Инсценировка литературного произведения» 
Теория. Подбор материала для постановки. Сбор сведений об авторе, его творчестве. Представление об эпохе, среде, быте, обстановке, национальных особенностях. Время написания произведения. Определение темы, идеи, сверхзадачи произведения.
Практика. Написание инсценировки. Определение конфликта, событийного ряда, разбор отрывка по действенным фактам. Подбор исполнителей, костюмов, реквизита, декорации.
[bookmark: _Hlk163507392]Контроль. Собеседование на знания правильного выбора темы, идеи этюда, умения инсценировать литературное произведение.

6. Раздел Работа над этюдом, спектаклем из этюдов
Теория. Правила поведения на репетициях, создание атмосферы сотрудничества с обучающимися и педагогами.
Практика. Показ спектакля
Контроль. экзамен

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ

Календарный учебный график

	Год обучения
	Объем учебных часов  по  годам обучения
	Всего учебных недель
	Количество учебных дней
	Режим работы

	1
	324
	36
	108
	3 занятия по 3 часа

	2
	324
	36
	108
	3 занятия по 3 часа

	3
	324
	36
	108
	3 занятия по 3 часа



ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Формы аттестации и система оценки результативности по программе
Механизм отслеживания результатов осуществляется через:
· систему упражнений на выработку актерских качеств:
· систему творческих задач;
· самоанализ;
· собственно, оценку педагога;
· оценку коллективного творчества (репетиции, спектакля, участия в фестивале и т.д.);
· родительское мнение (на спектакле и дома);
· мнение приглашенных педагогов (открытые занятия);
· результативность участия в фестивалях, конкурсах различного уровня;
· участие в телепередачах, радиопередачах как доказательство признания деятельности объединения;
· сохранность контингента детей.

Для оценивания результативности обучения по программе используются следующие показатели: теоретическая подготовка учащихся, практическая подготовка, общеучебные умения и навыки (метапредметные результаты), личностное развитие учащихся в процессе освоения дополнительной образовательной программы.
 Применяется 10-бальная шкала (низкийуровень:1–3балла, средний уровень: 4–7баллов, высокий уровень:8 – 10 баллов).
Оценивание результативности обучения проводится: входная диагностика 1–2 недели учебного года, промежуточная аттестация 15–16 недели и 34–35 недели учебного года. По итогам реализации программы проводится аттестация по завершению программы.

Критерии оценки реализации программы

Оценочные материалы
Оценивание предметных результатов обучения по программе:
[bookmark: _TOC_250014]
	Показатели
(оцениваемые параметры)
	Критерии
	Методы диагностики
	Степень выраженности оцениваемого качества

	
	
	
	Низкий уровень
(1-3 балла)
	Средний уровень
(4-7 баллов)
	Высокий уровень
(8-10 баллов)

	Теоретические знания  по основным разделам   программы
	Соответствие теоретических знаний  учащегося программным требованиям
	Наблюдение, тестирование, контрольный опрос и др.

	Учащийся овладел менее чем половиной знаний, предусмотренных программой
	Объем усвоений знаний составляет более   
	Учащийся освоил практически весь объем знаний, предусмотренный программой за конкретный период

	Умение выстраивать постановочную работу.   
	Соответствие практических умений и навыков программным требованиям
	Контрольное задание




	Практические умения и навыки неустойчивые, требуется постоянная помощь по их использованию
	Овладел практическими умениями и навыками, предусмотренными программой, применяет их под руководством педагога
	Учащийся овладел в полном объеме практическими умениями и навыками, практические работы выполняет самостоятельно, качественно



Оценивание метапредметных результатов обучения по программе:

	Показатели
(оцениваемые параметры)
	Критерии
	Методы диагностики
	Степень выраженности оцениваемого качества

	
	
	
	Низкий уровень
(1-3 балла)
	Средний уровень
(4-7 баллов)
	Высокий уровень
(8-10 баллов)

	Учебно-познавательные умения
	Самостоятельность в решении познавательных задач
	Наблюдение
	Учащийся испытывает серьезные затруднения в работе, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога
	Учащийся выполняет работу с помощью педагога
	Учащийся выполняет работу самостоятельно, не испытывает особых затруднений

	Учебно-организационные умения и навыки
	Умение планировать, контролировать и корректировать учебные действия, осуществлять самоконтроль и самооценку
	Наблюдение
	Учащийся испытывает серьезные затруднения в анализе правильности выполнения учебной задачи, собственные возможности оценивает с помощью педагога
	Учащийся испытывает некоторые затруднения в анализе правильности выполнения учебной задачи,  не всегда объективно осуществляет самоконтроль
	Учащийся делает осознанный выбор направления учебной деятельности, самостоятельно планирует выполнение учебной задачи и самостоятельно  осуществляет самоконтроль

	Учебно-коммуникативные умения и навыки
	Самостоятельность в решении коммуникативных задач
	Наблюдение
	Учащийся испытывает серьезные затруднения в решении коммуникативных задач, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога
	Учащийся выполняет коммуникативные задачи с помощью педагога и родителей
	Учащийся не испытывает трудностей в решении коммуникативных задач, может организовать учебное сотрудничество 

	Личностные  качества
	Сформированность моральных норм и ценностей, доброжелательное отношение к окружающим, мотивация к обучению
	Наблюдение
	Сформировано знание на уровне норм и правил,
но не использует на практике
	Сформированы, но не достаточно актуализированы  
	Сформированы в полном объеме 




Условия реализации программы

Материально-технические ресурсы:

	№
	Название
	Количество

	1
	Учебная аудитория (групповые занятия)
	1

	2
	Стул ученический
	15 

	3
	Раковина для мытья рук
	1 

	5
	Звукоусилительная аппаратура
	1 комплект

	6
	Театральные костюмы
	комплект

	7
	Театральные маски, полумаски
	15

	8
	Пастиж: парики, бороды, усы
	15

	9
	Театральный реквизит
	

	10
	Декорации
	




Информационные ресурсы:

	№
	Название
	Количество

	1
	Компьютер
	1 шт.

	2
	Флэш-накопитель(USB)
	1 шт.

	3
	Интернет-соединение
	



Методические ресурсы:
	№
	Название
	

	1
	Учебные  пособия
	Театральные словари, справочники.

	2
	  Художественная литература
	Тексты произведений: пьесы, стихи, басни, проза. Тексты скороговорок, стихов по отработке дикции

	3
	Энциклопедии и справочники
	Энциклопедии театрального искусства.

	4
	Медиатека
	Видеозаписи спектаклей. 
Аудиозаписи чтения произведений ведущими актёрами
Фонотека

	5
	Электронные образовательные ресурсы
	http://ddut-penza.ru/forteachers/


	6
	Методические материалы
	 Конспекты занятий и мастер-классов, сценарии, контрольно-измерительные материалы.
Репертуарный план

	7
	Дидактические материалы
	Программы, комплекты дидактических материалов по различным направлениям, наглядные пособия, инструкции, презентации, слайд-шоу, игры, фото, иллюстрации, 

	8
	Демонстрационный материал 
	1.Портреты театральных деятелей. 
2. Иллюстрации различных театров. 
3. Изображение древнегреческих актёров, скоморохов. 
4. Программки разных театров.
 5. Репродукции картин для создания этюдов. 



Методическое обеспечение:

В образовательном	процессе	используются следующие методы и педагогические технологии:
· метод дифференцированного обучения;
· метод ступенчатого повышения нагрузок;
· метод игрового существования;
· метод импровизации.
Педагогические технологии:
· технология диалогового обучения;
· технология личностно-ориентированного обучения.
Программа может быть реализована с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий с использованием систем дистанционного обучения.  

Кадровые ресурсы: данная программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим профессиональное образование в области, соответствующей профилю программы, и постоянно повышающим уровень профессионального мастерства.

Использование дистанционных образовательных технологий при реализации дополнительной общеобразовательной программы «Сотворчество актера и режиссера».
Возможна реализации программы в дистанционном формате. Занятия проходят на площадке социальной сети ВКонтакте в сообществах объединений и на платформе Zoom. При разработке дистанционного занятия принимается во внимание изолированность учащихся. Учебные материалы сопровождаются необходимыми пояснениями и инструкциями. Предусмотрена консультационная зона, которая позволяет учащимся задавать вопросы.

Воспитывающая деятельность
Приоритетной задачей в сфере воспитания учащихся является развитие высоконравственной личности, разделяющей традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.
 Общая цель воспитания - личностное развитие учащихся, проявляющееся:
1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе общественных ценностей;
2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям;  
3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике.  
Воспитательная работа в рамках программы «Сотворчество актера и режиссера» реализуется в соответствии с календарным планом воспитательной работы, который разрабатывается на основе рабочей программы воспитания МБОУДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы и включает следующие направления:
· гражданско-патриотическое и правовое воспитание;
· духовно-нравственное, эстетическое воспитание;
· физическое воспитание и формирование культуры здоровья;
· экологическое воспитание;
· популяризация научных знаний и профессиональное самоопределение;
· культура семейных ценностей.

Рабочая программа воспитания по образовательной программе «Сотворчество актера и режиссера»
Подпрограмма «Сохраняем. Любим. Бережём»
Цель – формирование у учащихся высокого уровня духовно-нравственного развития, чувства причастности к историко-культурной общности российского народа и судьбе России.
Задачи:
- создание условий для совместной деятельности педагогов, родителей и учащихся в области изучения и пропаганды культуры, обычаев и традиций народов, населяющих Россию;
- формирование и развитие интереса к народной культуре со стороны всех участников образовательного процесса;
- формирование у учащихся сознания необходимости изучения и сохранения культурного наследия предков.
Формы воспитательной работы – очные и заочные экскурсии, работа с научными источниками, организация выставок.
Планируемые результаты:
- воспитание у учащихся потребности в освоении ценностей общечеловеческой и национальной культуры, развитии эстетического вкуса, создании и приумножении ценностей духовной культуры;
- осознанное принятие личностью традиций, ценностей, особых форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни народов, населяющих Пензенскую область;
- рост популярности прикладных видов творчества;
- профессиональное самоопределение учащихся.

Подпрограмма по взаимодействию с семьей «Мы вместе»

Цель – активное включение родителей в образовательный процесс, досуговую деятельность, сотрудничество с учащимися и педагогами.
Задачи:
- формирование активной педагогической позиции родителей.
- повышение психолого-педагогической компетентности родителей;
- формирование опыта гуманных эмоционально нравственных отношений детей и родителей.
Формы воспитательной работы – очные и заочные экскурсии, работа с научными источниками, организация выставок.
Планируемые результаты:
- активное участие родителей (законных представителей) результаты в организации и проведении массовых мероприятий;
- наличие эффективной системы взаимодействия с родителями (законными представителями) учащихся;
- удовлетворенность родителей (законных представителей) спектром и качеством дополнительных образовательных услуг, предоставляемых Дворцом детского (юношеского) творчества, созданными условиями для творческого развития личности учащегося.

Календарный план воспитательной работы по образовательной программе «Сотворчество актера и режиссера» представлен в Приложении № 6. 
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